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ИЗУЧЕНИЕ РАСТИТЕЛЬНОГО И ЖИВОТНОГО МИРА ВОДОЁМОВ

Тема 1. Изучение птиц водоёма и его берега

Изучение орнитофауны водоемов имеет свои специфические особенности, отличающие их от биотопов, на которых мы работали ранее. Основная специфическая черта состоит в том, что любой водоем следует рассматривать как две неразрывно связанные с собой экосистемы: собственно водоем и граничащую с ним прибрежную полосу, которая может представлять собой луг, поле, лес любого типа, болото со своим характерным комплексом видов. Как мы с вами уже знаем, богатство видового разнообразия на стыке двух биотопов значительно выше, нежели на однородном участке какого-либо из этих биотопов (экотонный эффект). На большом водоеме прибрежная зона гораздо богаче жизнью, чем участки открытой воды посередине водоема. В зарослях тростников и другой прибрежной растительности птицы гнездятся, кормятся, находят себе временные или постоянные убежища. Участки прибрежных мелководий для некоторых видов птиц являются едва ли не единственным местом кормежки.  Таким образом, жизнь даже узкоспециализированных, чисто водных видов птиц в той или иной мере связана с прибрежной зоной. 

Характер берегов в некоторой степени оказывает влияние и на видовой состав  самого водоема. Так, например, некоторые утки (гоголя, лутки), гнездящиеся в дуплах деревьев, селятся на лесных озерах; есть же напротив целый ряд видов, предпочитающих водоемы, расположенные в открытой местности. В гораздо большей степени  сказывается влияние водоема на прилегающий к нему биотоп. В большинстве случаев это проявляется в значительном увеличении видового разнообразия в первую очередь за счет экотонного эффекта, а также непосредственно за счет увеличения увлажненности прибрежных территорий и опосредовано за счет появления в растительных комплексах целого ряда влаголюбивых видов растений.

Все водоемы, встречающиеся в Беларуси,  можно разделить на несколько основных типов: 

1. Водотоки:

· Естественные: большие, средние и малые реки, ручьи 

· Искусственные: каналы

2. Собственно водоемы:

· Естественные: озера

· Искусственные: водохранилища, пруды, пруды рыбхозов.

Пруды рыбхозов в  данной классификации рассматриваются как совершенно отдельная экосистема, которая по целому ряду факторов (наличие экотонных зон и заросших водной растительностью мелководий; большое количество рыбы, являющейся кормовым объектом для некоторых видов птиц (чомга, серая цапля, большой баклан, обыкновенный зимородок); внесение в воду комбинированных кормов для рыбы, которые могут служить также едва ли не основным видом корма для целого ряда водоплавающих птиц (лысуха, кряква, красноголовая и хохлатая чернети) наличие погибшей рыбы, привлекающей птиц-санитаров (орлан-белохвост, черный коршун, ворон); периодический сброс воды с некоторых прудов, привлекающих на обнажившееся дно целый ряд видов птиц и млекопитающих.

В целом характер водоема, безусловно, оказывает влияние на видовой состав и численность обитающих там птиц. При закладке Дикого Квадрата нужно непременно указать тип водоема исходя из предложенной выше классификации и дать его более детальное описание: размеры, средняя глубина, тип прибрежной растительности и ее ширина, характер берегов (высокие или низкие, сухие или затопляемые), характер прибрежного биотопа (естественный и ли антропогенный, открытый, закустаренный или покрытый лесом, % закустаренности (залесенности). Тем не менее, все околоводные местообитания имеют некий общий комплекс условий, который, по сути, и является основным привлекающим фактором для птиц. Практически на любом водоеме, независимо от его типа, присутствует более-менее стандартный набор видов водных и околоводных птиц. Изменение характера берегов или типа водоема, ведет, в первую очередь, к изменению их численности или перераспределению относительной доли каждого вида в орнитоценозе. Помимо такого ядра  на каждом водоеме существуют виды, присутствие которых  в гораздо большей степени зависят от типа водоема, от географических условий и т.д.  Однако таких видов относительно немного. 

Учитывая эти моменты, мы, для удобства изложения, будем описывать околоводных птиц не отдельно для каждого конкретного типа водоема,  а общим списком, имея в виду все наиболее обычнее виды птиц, которые могут быть встречены в  околоводных и прибрежных биоценозах. При описании вида, требующего каких-либо специфических условий, мы будем дополнительно обращать на это внимание.

Закладка Дикого Квадрата на берегу водоема несколько отличается о закладки ДК во всех предыдущих биотопах. Во-первых, учитывая протяженность береговой линии, ДК будет иметь форму не квадрата, а вытянутой вдоль берега водоема извилистой ленты. Во вторых, в вашу учетную полосу должны попасть как участок мелководья с прибрежной растительностью, так и береговая полоса – фактически весь ДК будет находиться  в экотонной зоне. В идеале учетный маршрут  должен пролегать непосредственно по берегу водоема, а в учетную полосу попадать 10 м прибрежного мелководья, с одной стороны, и 10 м берега с другой. Длина маршрута должна быть не менее 100м.

Птицы, обитающие в береговой полосе

Достаточно характерным, хотя и малоизвестным, в силу своего скрытного образа, обитателем береговой зоны является обыкновенный погоныш (Porzana porzana L). Также как и коростель, он относится к семейству пастушковые и имеет сходный с ним образ жизни. Населяет погоныш различные биотопы: низинные болота влажные пойменные луга, причем на лугах отдает явное предпочтение участкам, примыкающим к водоемам. Так же, как и коростель, погоныш ведет сумеречный образ жизни, большую часть времени проводит в густой траве, на крыло поднимается крайне неохотно. Можно на протяжении долгого времени пытаться выпугнуть кричащую буквально под ногами птицу, однако, так и не добиться успеха. При приближении опасности птица смолкает, перебегает на некоторое расстояние и вновь начинает кричать. Такая «игра в прятки» может продолжаться до бесконечности. Взлетает погоныш только в исключительных случаях – когда ему буквально наступят на хвост, или в том случае, когда некуда убегать «пешком». Погоныш весьма криклив. С наступлением сумерек самец начинает активно вокализировать – его громкие резкие свисты «уить…уить…уить» повторяются  интервалом в 1-2 минуты и звучат вплоть до утра. Благодаря сравнительно небольшому весу и лапам с длинными, широко расставленными пальцами, погоныш может с легкостью ходить по затопленным растениям и листьям кувшинок. Плавает так же, как и летает, редко и неохотно. Встретив на своем пути участок открытой воды, старается обойти его пешком.


Погоныш несколько крупнее скворца, общая окраска темная, сверху оливково-бурая со светлыми и темными пестринами, снизу – голубовато-серая с белыми пятнышками. Основание клюва красное, конец его зелено-желтый. Лапы желтоватые.

Еще один представитель этого же семейства пастушок (Rallus aquaticus L.) обитает в аналогичных с погонышем биотопах и имеет во многом сходную с ним биологию, только еще более привязан к воде. В отличие от погоныша хорошо плавает и ныряет. Некоторые систематики приводят, его русское название как водяной пастушок, что, собственно, является дословным переводом с латыни.

Пастушок несколько крупнее погоныша, клюв сравнительно длинный, слегка изогнутый книзу. Шея и грудь темно-серые, спина коричневая с пестринами, на боках черные и белые полосы. Лапы желтовато-зеленые. Также как и погоныш, криклив. Голос – резкие громкие посвисты, которые в местах обитания пастушка звучат на протяжении всей ночи.


Перевозчик (Actitis hypoleucos L.) – небольшой, размером со скворца, куличок, обитающий исключительно по берегам водоемов. Окраска у перевозчик достаточно скромная: верх бурый с легким бронзовым отливом и тонкими поперечным пестринами. Низ белый с бурым налетом на боках зоба и узкими темными пестринами на шее и груди. В полете на крыльях хорошо заметны белые продольные полоски. Ноги серые. Голос во время токового полета звучит как «хи-дидиди». При взлете перевозчик издает громкую трель «ти-ти-ти-ти». В период гнездования птицы держатся парами, во внегнездовое время – поодиночке. Часто садятся на торчащие из воды коряги, сухие ветви деревьев, характерно подергивая при этом хвостом. Свое название перевозчик получил за привычку перелетать с одного берега водоема не другой. Сидящий на присаде или на берегу куличок, будучи  вспугнутым, с громким криком срывается с места и летит на противоположный берег реки (озера, пруда), после чего разворачивается и возвращается обратно, но уже в другое место. Если же водоем очень большой, перевозчик ограничивается тем, что описывает над водой широкую дугу. Кормится перевозчик на отмелях или на берегу в непосредственной близости от воды, питается различными мелкими водными беспозвозвоночными.


Черныш (Tringa ochropus L). Этот куличок интересен тем, что в отличие от прочих куликов гнездится на деревьях, занимая старые гнезда дроздов, иногда сорок соек и  ворон, зачастую на большой (до 10 м. высоте). Гнездится соответственно, в лесах или кустарниковых зарослях по берегам водоемов, там, где присутствуют пригодные для откладки яиц прошлогодние гнезда названных птиц.


Размерами черныш несколько крупнее скворца. Верх черно-бурый, грудь и шея серая в пестринах, брюшко и надхвостье белые, испод крыла темный (два последних признака являются его наиболее  характерными отличительными признаками в природе). Издали черныш выглядит контрастным черно-белым. Ноги зеленоватые. В зимнем оперении контрастность окраски уменьшается, все тона становятся более серыми. Голос очень звонкая «металлическая» песня «ти-ти-ти-титиви-титиви…»

 
Черныш довольно осторожен, при приближении опасности с криком срывается с берега ручья либо лужи и, сверкнув белым надхвостьем, стремительно улетает прочь. Возле гнезда или при наличии выводка ведет себя смело, с громкими криками летая вокруг нарушителя. Питается различными водными и наземными беспозвоночными, кормится исключительно возле воды.


По берегам крупных рек, озер и водохранилищ встречается, а местами (среднее и нижнее течение Припяти) и вполне обычен кулик-сорока (Haematopus ostralegus L), хотя численность его по годам сильно варьирует и зависит, в первую очередь, от  высоты паводковых вод. Это крупный, плотного телосложения кулик с длинным прямым ярко-красным клювом и невысокими кранными ногами. Окраска контрастная – верх и грудь черные, низ белый, за что собственно кулик-сорока и получил свое название. Голос звонкий, звучит как быстрое повторяющееся «ки-пит, ки-пит».

Селится кулик-сорока исключительно на берегах, отдавая предпочтение песчаным и галечным пляжам, поросшим редкой кустарниковой растительностью. Весьма осторожен. Насиживающая самка, завидев опасность, заблаговременно сходит с гнезда, пригнувшись к земле, отбегает на достаточно большое расстояние, после чего взлетает и с громкими криками начинает описывать круги вокруг нарушителя спокойствия. Отдыхающие на отмелях и песчаных косах кулики-сороки также первыми замечают опасность и подают сигнал тревоги. Кормится преимущественно моллюсками, но поедает также насекомых и их личинок, рачков и прочих беспозвоночных, доставая их из-под камней (в поисках корма кулик-сорока бродит по мелководью и переворачивает камешки).

 Характерная окраска не позволяет спутать кулика-сороку ни с какой другой птицей нашей фауны.


Одним из наиболее эффектных и запоминающихся обитателей прибрежной зоны является, несомненно, обыкновенный зимородок (Alcedo atthis L). Наряду с обитающей в дубравах на юге страны сизоворонкой зимородок относится к отряду ракшеобразных, большинство представителей которого обитает в тропиках и имеет очень яркую окраску. Зимородок – плотного сложения птица, несколько крупнее воробья, однако, благодаря короткому хвосту выглядит более миниатюрной. Верх тела голубовато-зеленый, надхвостье блестяще-голубое, широкая полоса от клюва через глаз к затылку и горло охристо-беловатые, низ тела ржаво-рыжий, клюв длинный, беловато-красноватый. Непременным условием его обитания является наличие обрывистых берегов, в которых эта птица устраивает гнезда. Гнездо зимородка, также как у ласточки береговушки расположено в норе, которую птица роет сама. Иногда зимородок гнездится в периферийной части колоний береговушек, но все же чаще селится поодиночке.

Довольно часто зимородка можно видеть сидящим на выступающих из обрывистого берега корнях или нависающих низко над водой ветках. Опустив голову вниз, зимородок высматривает проплывающих в воде мелких рыбок, которые являются его основной пищей. Заметив подходящую добычу, зимородок резко срывается с присады и ныряет в воду. Далеко не каждая атака заканчивается успешно. Вынырнув, зимородок обычно возвращается на присаду и, в зависимости от результата броска, либо продолжает охоту, либо, перехватив поудобнее рыбку, несет ее в гнездо. Летает зимородок над самой водой, следуя всем изгибам реки, полет стремительный, с частыми взмахами крыльев. Во время полета издает резкие отрывистые звуки «пиик-пиик-пиик».

Весьма обычным, а порой и многочисленным обитателем кустарниковых зарослей по берегам рек и озер (селится она также и в смешанных лесах) является садовая славка (Sylvia borin Bodd.). Небольшая, размером с воробья, однако гораздо стройнее его. Общий тон окраски оливково-серый, несколько более светлый на нижней стороне. Самцы и самки практически неразличимы. Крик – резкое «чек-чек», песня – набор мелодичных журчащих трелей, чередующихся со свистовыми звуками. Песня садовой славки наиболее мелодичная и приятная из песен (за исключением, пожалуй соловья), которые можно услышать в кустарниковых зарослях по берегам водоемов. Большую часть времени садовая славка проводит в кронах деревьев и кустарников. Основу ее питания составляют насекомые (жуки, гусеницы, бабочки, мухи) и пауки. Осенью птицы практически полностью переключаются на ягоды крушины, бузины и бересклета.

Еще одна птица, которая весьма обычна на закустаренных участках берегов водоемов – пеночка-весничка (Phylloscopus trochilus L.). Это небольшая скромно окрашенная подвижная птица размером мельче воробья. Верх головы, спина, крылья. Надхвостье и хвост у нее зеленовато-бурые или оливково-серые; подбородок, шея, грудь желтовато-белые; живот, подхвостье грязно-белые, над глазом светлая бровь, ноги светло-бурые. Песня веснички – короткая, мелодичная трель постепенно «затухающая» в конце; крик – короткое, печальное «фьюить». Весной пеночки появляются у нас в конце апреля, отлетают в конце сентября – начале октября.

Весной и летом веснички питаются насекомыми и пауками. В их рацион в основном входят мелкие жуки (долгоносики, листоеды) и их личинки; двукрылые (мухи  и комары), гусеницы и взрослые бабочки, тли, цикадки и другие. Осенью веснички помимо насекомых поедают ягоды бузины. Корм веснички собирают на кустах, на крайних ветках крон деревьев, с высоких травянистых растений, а ранней весной, когда еще не выросла трава, и на земле. Многие виды насекомых, поедаемых весничками, являются вредителями лесного и сельского хозяйства.

Камышевка-барсучок (Acrocephalus shoenobaenus L.).– самая распространенная и обычная из наших камышевок, встретить ее можно на водоемах практически всех типов. Это небольшая, заметно мельче воробья, подвижная птица. Верх тела у нее коричневатый, с черно-бурыми продольными штрихами. По верху головы черные пятна сливаются в продольные полосы, более широкие по бокам головы. Над бровями расположены две контрастные охристые полосы. Крылья и хвост бурые с рыжими внешними кромками перьев. Брюшная сторона беловатая с желтовато-глинистым оттенком. Песня барсучка – громкая торопливая трескучая трель, зачастую со слогами, заимствованными из песен других птиц. Позывка – «чр… чр… чарр». Самец поет сидя на верхушке куста либо на высоких травянистых растениях. Зачастую он с песней поднимается с присады вверх по косой линии, а затем, сложив крылья над спиной, планирует на какое-нибудь растение. Барсучок – одна из самых заметных птиц прибрежных зарослей. Птица эта постоянно находится в движении, перепархивает с куста на куст, все время исполняя свою громкую трескучую песню. Местами, при высокой численности барсучка, с одной точки можно одновременно слышать до 3-4 поющих самцов. Питаются камышевки-барсучки мулкими насекомыми, которых ловят в прибрежной травянистой растительности и в низких кустарниках.

Весной барсучки появляются сравнительно поздно, в конце апреля – начале мая, а уже в начале августа, после распадении выводков, у них начинаются предмиграционные кочевки. В конце сентября последние барсучки уже покидают наши места.

Еще один типичный обитатель прибрежных травянисто-кустарниковых зарослей – это речной сверчок (Locustella fluviatilis Wolf.). Речной сверчок – небольшая, стройная скромно окрашенная птичка размером мельче воробья. Верхняя часть тела у него оливково-бурая, крылья темно-бурые, нижняя часть тела серовато-белая, горло светлее; передняя часть тела и груди с нерезкими широкими оливково-бурыми штрихами. Как и у всех камышевок, хвост закругленный.  Песня речного сверчка – однотонное долгое стрекотание «зер-зер-зер… зер-зер-зер). Тревожный крик «пинк». По берегам водоемов сверчок тяготеет к зарослям ивняков, крапивы, таволги, различных зонтичных. Речной сверчок весьма скрытен, на глаза человеку практически не попадается. Исполняя песню, самец, как правило, скрывается в густой траве. Наряду с чечевицей – речной сверчок – одна из наиболее поздно прилетающих птиц. Появляться на местах гнездования сверчки начинают со второй половины мая, а непосредственно к гнездованию приступают почти через месяц, после того, как основательно поднимется трава. Кормятся речные сверчки мелкими насекомыми и пауками, которых собирают травостое, на нижних ветках кустарников и на земле.

Очень эффектно выглядит обитающая в кустарниковых зарослях ближайшая родственница соловья – варакушка (Luscinia svecica L.). Это небольшая, размером с воробья, стройная птица на высоких ногах. Крылья и верх тела темно-бурые, хвост с рыжеватым пятном у основания и черным полосами – продольной посередине и поперечной по краю. Горло и грудь у самцов ярко-голубые. Посреди зоба белое или рыжее пятно, иногда оно отсутствует. (Наличие и цвет пятна являются подвидовым признаком). У самок горло и грудь беловатые с черноватыми пестринами. Молодые темно-бурые с продольными светлыми пестринами. Держатся варакушки в одиночку или парами на земле, в кустах, в валежнике. Пение варакушки – разнообразные щебечущие и щелкающие звуки, в которые она вплетает фрагменты, заимствованные из песен других птиц. Во время пения варакушка сидит на вершине куста, подняв голову и хвост и вздрагивая опущенными крыльями. Иногда поет в полете, перелетая с одного куста на другой; часто издает громкое «чак-чак»

Особенно заметны эти птицы, во второй половине апреля – начале мая, во время пролета к местам гнездования. Имеются два подвида варакушки, которые образуют четко разграниченные популяции. Южная популяция гнездится на Полесье, в Украине, южной России.  Северная популяция обосновалась в зоне тундр. Во время массового пролета на территории Беларуси можно встретить представителей обоих подвидов. Как и другие виды птиц, варакушки во время миграции задерживаются в подходящих местах для отдыха и кормежки. В это время местами с одной точки  можно слышать до пяти одновременно поющих самцов, причем нередко они принадлежат к разным подвидам. К концу мая пролетные варакушки исчезают, и остаются только местные, гнездящиеся птицы.

Питаются варакушки околоводным беспозвоночными: ручейниками, веснянками, жуками-плавунцами, комарами-долгоножками и их личинками. Корм собирают на земле, в траве, на нижних ветвях кустарников. Осенью переключаются на плоды бузины, черемухи и других растений. Отлетают варакушки на зимовку в конце августа-сентябре.

В числе птиц, которые гнездятся по берегам водоемов, следует отметить обыкновенного ремеза (Remiz pendulinus L.). Это мелкая, значительно мельче воробья птичка. Спина и плечи коричневые. От клюва через глаз до уха идет широкая черная полоса., крылья и хвост черноватые со светлыми полосками. Голова бледно-серая коричневая или черная,  низ тела белый с охристым налетом. Эту птицу часто неправильно называют синица-ремез, хотя относится она совсем к другому роду. В гнездовое время держится парами, в остальное – небольшими стаями, лазая по тонким веточкам кустов и деревьев и стеблям  тростника. Гнездо ремез вьет из растительного пуха в виде рукавички и подвешивает его на тонких веточках, как правило, над водой. Встречается ремез по берегам небольших речушек и прудов, густо поросших ивами и тростником. Наиболее обычен он в южной части Беларуси, где одним из излюбленных его биотопов являются старые заросшие дамбы на прудах рыбхозов.
Птицы, обитающие в прибрежной полосе

Одна из наиболее характерных водоплавающих птиц, которую можно встретить практически на любом стоячем водоеме, это большая поганка или чомга (Podiceps cristatus L.). Размером чомга с крякву, однако кажется несколько мельче за счет короткого хвоста (а точнее, практически полного его отсутствия), который она постоянно держит опущенным вниз. На голове у чомги пышные черные и рыжие перья. Образующие ярко выраженные «рожки» и «воротник», спина бурая, шея и брюшко белые, клюв длинный, острый. Ноги чомги отнесены далеко назад, а каждый палец снабжен роговыми веслообразными лопастями. Такой тип плавательных перепонок (или лопастей) называется фестончатый.  Голос у чомги – своеобразные каркающие и блеющие звуки.

Чомга, прекрасно плавает и ныряет, долгое время может находиться под водой. В случае опасности мгновенно ныряет, появляясь из-под воды на значительном расстоянии от места заныривания. Если опасность еще не миновала, чомга ныряет снова. Идеально приспособленная к жизни в водной среде, чомга практически не может передвигаться по суше. Не крыло поднимаются крайне неохотно. С воды взлетает тяжело, после долгого разбега. Полет быстрый с частыми взмахами коротких крыльев.  Силуэт летящей птицы напоминает бутылку. 

Гнезда чомга строит из стеблей и листьев тростника и прочей растительной ветоши. Гнездо плавающее, обычно прикреплено к торчащим из воды стеблям тростника. Птенцы у чомги относятся к выводковому типу – из яйца вылупляются полностью сформированными и способными плавать и нырять. В случае опасности птенцы забираются на спину матери, которая, в своей обычной манере, ныряет вместе с ними под воду. 

Еще один вид поганок, который довольно часто можно встретить на небольших стоячих водоемах – это черношейная поганка (Podiceps nigricollis C.). (всего в Беларуси  обитает 5 видов поганок). Заметно мельче чомги. На голове округлый хохол и рыжие украшающие перья за глазом. Голова и шея черные, верх черновато-бурый, брюшко белое. Птицы в зимнем наряде и молодые серые, с беловатым горлом и белым брюхом. Образ жизни и поведение такие же, как и у чомги, однако она больше тяготеет к мелким водоемам. Достаточно обычна, а порой и многочисленна на прудах рыбхозов. Осторожна.

Из хищных птиц, чья жизнь теснейшим образом связана с водоемами, в первую очередь, следует назвать болотного луня (Circus aeruginozus L.). Это самый крупный из наших луней, выглядит он гораздо мощнее и «представительнее» уже известного вам лугового луня. Тем не менее, по сравнению с другими хищными птицами силуэт его (особенно у более мелкого самца)  выглядит более стройным и утонченным. Самец сверху каштаново-бурый с серыми хвостом и крыльями, концы крыльев темные. Низ тела рыжий, с пестринами, голова светлая, охристая, надхвостье беловатое. Самка темно-бурая, с охристой «шапочкой», светлым горлом и охристыми пестринами на плечах. На надхвостье белого нет. Молодые похожи на самку. Голос – гнусавый тонкий писк «пийю…пийю…». Встречается на различных водоемах, однако отдает предпочтение водоемам со стоячей водой и берегами, густо заросшими тростником. Весной можно наблюдать брачные игры луней, при которых птицы, высоко поднявшись в воздух совершают сложные пируэты и повороты, а затем резко пикируют вниз. Во время охотничьего патрулирования территории плавный активный полет чередуется с длительным скольжением, голова птицы при этом опущена вниз. Особенно характерен бросок на добычу: птица, приостановившись, поднимает высоко вверх развернутые крылья и, опустив лапы, падает вертикально вниз. Питается болотный лунь грызунами, птицами, насекомыми.

Весной и в начале лета, находясь на берегу водоема с поросшими тростником берегами, можно слышать отрывистые глухие басистые звуки «бу…бу…бу…»,  далеко разносящиеся над водой. Издает их большая выпь (Botaurus stellsris L.)  – своеобразная цапля, большую часть своей жизни проводящая в густых тростниковых зарослях. Это достаточно крупная (с большую курицу) сравнительно коротконогая птица с длинным массивным клювом, большой головой и толстой шеей. Окраска рыже-бурая с густым рисунком из поперечных и продольных темных пестрин. Ноги и клюв зеленовато-желтые. Окраска выпи – типичнейший пример покровительственной окраски  – затаившуюся в характерной позе (с вертикально вытянутыми вверх шеей и клювом) в тростниках птицу практически невозможно заметить даже находясь от нее в нескольких метрах. 

Держится большая выпь скрытно, активна в ночные часы, на глаза попадается редко, обычно вылетая из тростника из-под самых ног. Взлетает выпь вертикально, очень неловко («тряпкой») и, пролетев небольшое расстояние, также неловко падает обратно в тростники. Тем не менее, крейсерский полет у выпи легкий и быстрый, голову, как и прочие цапли во время полета кладет на плечи.

Добычу подстерегает у уреза воды, неподвижно замирая, сгорбившись и вытянув шею. Питается рыбой, в массе поедает лягушек, головастиков и водных беспозвоночных.

Обычна на наших водоемах лысуха (Fulica atra L.). – матово черная птица размером с чомгу с белой кожистой «бляшкой» на лбу, многими ошибочно принимаемая за утку. На самом деле лысуха относится к совершенно другому отряду – пастушков – и является ближайшей родственницей уже известных вам пастушка, погоныша и коростеля. У лысухи типичная для водоплавающих обтекаемая форма тела с фестончатыми как у чомги плавательным перепонками на пальцах. Клюв конический, короткий, белый. У молодых горло и передняя часть шеи беловатые., низ серый. Голос лысухи – звонкое «тьек-тьек». Взлетает крайне неохотно, перед взлетом долго разбегается по воде.

Как и поганки, лысухи предпочитают неглубокие водоемы со стоячей водой и поросшими тростником берегами. Водоемов, акватория которых активно посещается купальщиками, лысуха избегает. Очень многочисленной лысуха бывает на прудах рыбхозов. В конце лета и ранней осенью, когда к местным, гнездившимся птицам присоединяются пролетные, стаи лысух могут насчитывать до нескольких сотен особей.

Лысуха – растительноядная птица, питается листьями, побегами и семенами различных водных растений. Незначительную роль в ее питании играют водные беспозвоночные.

Похожа на лысуху, однако гораздо мельче ее по размерам, камышница – (Gallinula chloropus L.),  еще одна представительница семейства пастушковых, жизнь которой очень тесно связана с водой. Окраска камышницы темная – матово-черная на голове, шее и груди, черно-буроватая на спине и крыльях; небольшой клюв и «бляшка» на лбу красные, ноги зеленоватые, пальцы на ногах длинные, без перепонок. Молодые птицы светло-бурые. Камышница хорошо плавает, в отличие от лысухи высоко приподнимает над водой заднюю часть тела, так что становится заметным ярко-белое подхвостье. Голос – громкий крик «крруук», при испуге повторяющееся «кек-кек-кек». Большую часть времени проводит среди густой растительности, на открытую воду выплывает редко. Летает неохотно, в отличие от лысухи весьма ловко передвигается по суше, по заломам тростника, по плавающим надводным растениям, чему способствуют длинные подвижные пальцы. 

Питается камышница разнообразными водными беспозвоночными, которых обычно склевывает с плавающих растений.

Скрытный образ жизни, малая заметность гнезд, их труднодоступное расположение и высокая приспособляемость позволяют камышнице широко заселить антропогенные ландшафты. Этих птиц порой можно встретить даже в больших непересыхающих заросших водной растительностью лужах, расположенных непосредственно в населенных пунктах.

В последние десятилетия на многих озерах и прудах все чаше встречается лебедь-шипун (Cygnus olor Gm.). Эта крупная величавая птица известна каждому. Размером гораздо крупнее домашнего гуся, имеет чисто-белую окраску. Клюв красный, у его основания высокий черный нарост, гораздо более развитый у самца. Птенцы окрашены в грязновато-бурые тона, которые полностью заменяются белым к третьему году жизни. У молодых птиц клюв розовый с черным основанием и кончиком. На воде шипун часто принимает красивую позу с изогнутой шеей и несколько приподнятыми крыльями, причем клюв в это время обращен вниз.

Кормится лебедь на мелководьях, собирая корм с воды или доставая его со дна, не ныряет, однако часто опрокидывается головой вперед, погружая в воду шею и почти треть туловища. Питается подводными частями растений, водорослями, беспозвоночными. В последнее время «благодаря» извращенному вниманию людей, которые подкармливают лебедей, считая, что делаю для них великое благо, большинство этих некогда диких и осторожных птиц, фактически превратилось в людских нахлебников. Такие лебеди, полагаясь на «бесплатное» угощение, держатся на прудах и озерах круглый год, полностью нарушая свой естественный жизненный уклад. Помимо того, что нехарактерные корма (чаще всего это бывают куски черного и белого хлеба) нарушают нормальный процесс пищеварения, у птиц-нахлебников полностью притупляются основные природные инстинкты. Такие птицы весной не приступают к размножению, а с наступлением холодов  отказываются улетать к местам зимовок и остаются на этих водоемах до весны. При мягких зимах и ежедневной подкормке они успешно перезимовывают, однако иногда с наступлением сильных холодов. Когда абсолютно все водоемы сковывает льдом, наступает массовая гибель лебедей и других водоплавающих птиц. Учитывая возможность таких трагедий, гуманнее всего будет не кормить живущих по соседству с вами лебедей, особенно с наступлением холодов. В этом случае птицы, скорее всего, улетят зимовать, туда, куда им предписано природой, а с наступлением весны вновь вернутся на родной пруд.

Наряду с лысухой самым массовым обитателем наших водоемов является кряква (Anas plathyrhynchos L.). Это самая крупная из наших речных уток. Для нее характерны высокая посадка на воде, приподнятый хвост, почти вертикальный, без разбега взлет «свечкой». Верх тела у самца черно бурый, низ серый с тонким струйчатым рисунком. Черное с блестящим зеленым отливом оперение головы и шеи самца отграничено от зоба узким белым ошейником, зоб и грудь буровато-коричневые. В конце лета и осенью самец и самка, серовато-бурые, с темными бурыми пестринами. В это время они отличаются по цвету клюва – у самки он буроватый, у самца зеленоватый. На крыльях находятся блестящие сине-фиолетовые с белым и черным окаймлением зеркальца. У взлетающих птиц хорошо заметна белая кайма по краю хвоста. При взлете самки часто издают громкое кряканье, полет сопровождается ритмическим посвистыванием маховых перьев – по этим звукам крякв можно определить даже в темноте.

До начала 70 годов прошлого столетия кряква была типичной перелетной птицей, но в последние десятилетия  происходит постепенный переход части популяций кряквы к оседлому образу жизни. Многие из них круглый год живут в наших населенных пунктах, местами, наподобие голубей превращаясь в полуручных птиц и устраивая гнезда порой даже на газонах. Сроки же сезонных перелетов мигрирующей части популяции тесно связаны с замерзанием и вскрытием водоемов. Перелетные кряквы появляются у нас весной в среднем в конце марта-начале апреля.

Кряквы – всеядные птицы. В норме утки кормятся на мелких заросших водной растительностью водоемах, однако с питанием у кряквы часто возникают ситуации, схожие с «лебедиными». В естественном рационе кряквы преобладает растительная пища: ряска, Семене, клубни и корневища водных растений. В отдельные периоды возрастает доля животных кормов: моллюсков, личинок и имаго водных насекомых, червей и др.

Чирки: трескунок (Anas querquedula L.) и свистунок (Anas crecca L.) также относятся к обычным обитателем наших водоемов. Это самые мелкие из наших уток – почти в два раза мельче кряквы. У трескунка голова коричневая, с белой бровью от глаза к затылку, спина грудь и задняя часть тела буроватые с темным рисунком, брюшко белое, бока и крылья серые, «зеркальце» на крыле зеленое. Самка светло-бурая с пестринами. Крыло серое, «зеркальце» зеленовато-серое, без блеска. Голос самца – тихий деревянный треск, у самки – высоко дребезжащее кряканье. Во внегнездовое время держится стайками. Полет легкий, стремительный, бесшумный, с частыми взмахами острых крыльев. Взлетает и приводняется практически бесшумно, с воды поднимается вертикально. Наиболее обычен на водоемах, расположенных в открытой местности. 

У свистунка голова коричневая с зелеными полосами по бокам, зоб охристый с черными пятнышками, бока серые с черным струйчатым рисунком, «зеркальце» зеленое с черным. Самка темно-бурая с рыжеватым пестринами, низ беловатый, «зеркальце» зеленое. Голос у селезня – короткий отрывистый и низкий свист, у самки – высокое визгливое кряканье. Полет и поведение – как у трескунка, однако, в отличие от него, предпочитает селиться на лесных водоемах.

Помимо кряквы довольно обычны на наших водоемах красноголовая (Authya ferina L.)  и хохлатая (Authya fuligula L.)  чернети. Размером они заметно мельче кряквы. У самца красноголовой чернети голова и шея красно-коричневые,  грудь и надхвостье черные, остальное оперение голубовато-серое, самка бурая с более темной головой и грудью, у клюва светлое пятно, сам клюв черный с голубовато-серой перевязью. Окраска самцов хохлатой чернети черная, бока, тело и брюхо у него белые, на голове свисающий назад хохол, глаза желтые. Самка бурая с беловатым брюшком, хохол у нее меньше, чем у самца, у основания клюва белые перышки, клюв серый. Обе чернети – перелетные птицы. Относятся они к нырковым уткам – в отличие от кряквы корм добывают на большой глубине, полностью заныривая под воду. На воде держатся как чомга и лысуха, опустив хвост вниз. 

Красноголовая чернеть – преимущественно растительноядная утка, основу ее питания составляют семена рдестов, камыша, ежеголовника. Птенцы питаются водными беспозвоночными. В питании же хохлатой чернети преобладают водные беспозвоночные: личинки хирономид и моллюски.

Из воробьиных птиц, обитающих в прибрежной полосе самой заметной (а. если быть точнее, самой громкой) является дроздовидная камышевка (Acrocephalus arundinaceus L.). Это крупная, со скворца птица. Окраска верха буровато-коричневая, низа – грязно-белая. Песня – набор грубых трескучих звуков, тревожный крик – резкое «чок-чок». Поющая дроздовидная камышевка заглушает все другие звуки, раздающиеся поблизости. Населяет заросли тростников и ивняков, причем держится преимущественно над водой, гнездо же строит на стеблях тростника, реже на кусте только над водой. Держится довольно скрытно в зарослях. Так что ее гораздо чаще можно слышать, чем видеть.

Похожа на нее, но гораздо мельче по размерам тростниковая камышевка (Acrocephalus scirpaceus Herm.). Окраска верха светло-бурая, низа – беловатая с рыжеватым оттенком. Крик резкое «черр-черр», песня набор трескучих звуков, более тихих и мелодичных, чем у дроздовидной камышевки. Может подражать голосам других птиц. Образ жизни и поведение такие же, как и у дроздовидной камышевки.

Птицы, посещающие водоемы для кормежки

В последние десятилетия на крупных водоемах, изобилующих рыбой, все более многочисленным становится большой баклан (Phalacracorax carbo L).  Это крупная, размером несколько мельче гуся птица с длинной шеей. Оперение черное с зеленовато-металлическим блеском,  горло и щеки белые. Молодые бурые со светлым брюхом. Голос –глухое карканье. Баклан прекрасно плавает и ныряет, на воде сидит глубоко, низко опустив в воду заднюю часть тела. Часто можно наблюдать бакланов, сидящими на выступающих их воды предметов и держащих крыль расставленными широко в стороны для просушки. С воды птица поднимается тяжело, с разбега, полет тяжелый, но быстрый, с частыми взмахами крыльев. В воздухе летящая стая выстраивается в клин.   

Наиболее заметен он на прудах рыбхозов – довольно часто, особенно на юге Беларуси, можно наблюдать стаи, насчитывающие до нескольких сотен особей. Появление баклана у нас связано с расширением ареала этого вида в северо-восточном направлении. Первые бакланы были зарегистрированы в Беларуси в 1993 году, к настоящему времени этот вид встречается на всей территории республики.

Гнездятся бакланы колониями на деревьях в труднодоступных участках пойменных лесов либо на заломах тростника, на кормежку вылетают на водоемы. Основной корм бакланов – рыба, которую они ловят, ловко ныряя в воду. В местах, где численность бакланов особенно высока, они наносят определенный урон рыбному хозяйству.

 Используют водоемы в качестве охотничьих полигонов и некоторые хищные птицы. Наиболее представителен их них `орлан-белохвост (Haliaetus albicilla L.) – крупнейший пернатый хищник нашей фауны. В размахе крыльев он достигает 2-2,5м. Окраска оперения бурая, голова и нижняя сторона тела несколько светлее, хвост у взрослых птиц чисто-белый, клюв желтый. Молодые темно-бурые, низ с продольными пятнами, хвост и клюв темные. 

Силуэт летящего орлана очень ширококрылый, с относительно коротким клиновидным  хвостом. Широко расставленные в полете рулевые перья образуют хорошо заметные «пальцы». В целом же проекция расправленных крыльев представляет собой практически правильный прямоугольник. В отличие от орлов, орлан-белохвост редко парит высоко в воздухе, высматривая добычу. Охотится он обычно с низкого полета или подстерегает жертву, сидя на суку. Питается орлан рыбой, птицами, охотно поедает падаль. Наиболее часто встречаются орланы на прудах рыбхозов. В конце лета и осенью, во время облова на спущенных прудах иногда собирается до нескольких десятков этих птиц, привлекаемых туда легко доступной живой и снулой рыбой.

Как редкий, нуждающийся в охране вид, орлан-белохвост занесен в Красную книгу Беларуси.

Наиболее привязанным к водоемам хищникам является, безусловно, скопа (Pandion haliaetus L.). Это крупная птица с длинными, сравнительно узкими крыльями. Издали ее силуэт напоминает очень крупную чайку. Окраска скопы очень характерна: верх черноватый, низ белый с темной поперечной полосой на груди. Голова белая с черным широким пятном через глаз. Голос – короткий свист.

В Беларуси скопа немногочисленна, местами редка, значительно чаще встречается в северной части республики. Гнездится на верховых болотах на высоких, практически недоступных деревьях, очень осторожна. Большое гнездо из толстых сучьев использует по много лет кряду, ежегодно надстраивая его. Порой такие сооружения достигают полутора метров в высоту. Питается скопа почти исключительно рыбой, причем может справляться с добычей до 2-3 кг весом. «Рыбачить» летает на крупные реки, озера и пруды рыбхозов, порой отстоящие от гнезда до 10 км. Добычу высматривает на парящем полете, заметив ее, спускается ниже и бросается в воду с высоты в несколько метров, иногда ныряет. С пой манной рыбой летит тяжело, глубоко взмахивает крыльями.

Вид занесен в Красную книгу Республики Беларусь.

Еще одна хищная птица, которую следует упомянуть в качестве посетителя водоемов – это черный коршун (Milvus migrans Gm.). Птица несколько мельче скопы с относительно узкими крыльями и длинным хвостом, имеющим вильчатую форму. Окраска коричнево-бурая, низ несколько светлее с рыжими тонами и продольными темно-коричневыми пестринами. Верх головы заметно светлее спины. Молодые птицы в крупных охристых пятнах. Голос – протяжная дрожащая трель отдаленно напоминающая ржание жеребенка. Гнездится на деревьях в лиственных и смешанных лесах по берегам водоемов, в качестве выстилки гнезда использует обрывки бумаги, тряпки и прочий мусор. Добычу высматривает  сверху, часто подолгу паря на большой высоте. Питается падалью, снулой рыбой, различными отбросами на свалках и бойнях, реже ловит лягушек, ящериц, мелких птиц и грызунов. Занесен в Красную книгу Республики Беларусь.

Наиболее заметными птицами, летающими на водоемах являются чайки (см. раздел «Птицы лугов») и крачки: речная (Sterna hirundo L.), черная (Chlidonias nigra L.), белокрылая (Chlidonias leycoptera Temm.) и белощекая (Chlidonias hybrida Pall.). Гнездятся они колониями на влажных лугах, зарастающих старицах и островах. Речная крачка тяготеет к более сухим участкам, последние три вида, относящихся к группе болотных крачек, устраивают гнезда на залитых участках луга среди воды, прикрепляя их, как чомга к кустикам растительности, либо на сильно заросших плавающими растениями старицах. Численность речной крачки относительно стабильна, численность же болотных крачек сильно варьирует по годам и зависит, в первую очередь, от уровня воды. 

Речная крачка – средних размеров птица, с очень длинными и узкими крыльями (у сидящей птицы коны сложенных крыльев достигают конца хвоста). Верх серый, низ белый с сероватым на боках, на голове – черная «шапочка». Клюв красный с черным концом. Полет легкий, порхающий, на земле держится горизонтально, на воду садится редко. Голос – резкое, неприятное «киррряя». Корм добывает, резко бросаясь с воздуха в воду. Питается  водными беспозвоночными, мальками рыб, летающими насекомыми.

Болотные крачки заметно мельче речной, окрашены в темные тона, силуэт менее длиннокрылый. Черная крачка имеет угольно-черное оперение, более темное на голове и груди, испод крыла бледно-серый, подхвостье белое, клюв черный. Молодые птицы окрашены в пестрый черно-белый цвет. Белокрылая крачка похожа на черную, но несколько крупнее нее, испод крыла черный с серым, а верх крыла и хвост белые. Лапы ярко-красные, клюв черный. Белощекая крачка окрашена в темные тона, светлеющие на крыльях и хвосте, на голове черная «шапочка». Горло, щеки, подхвостье и испод крыла белые. Выступы хвоста слегка закруглены, клюв и лапы красные. Повадки и образ жизни у болотных крачек сходные. Полет неровный, порхающий, часто останавливаются в воздухе, трепеща крыльями. Охотятся как над водой, так и над сушей, по земле ходят плохо. Питаются водными беспозвоночными и наземными насекомыми, за которыми летают довольно далеко от водоема, реже – мальками рыб.

По песчаным берегам некоторых крупных рек, особенно на юге страны может встречаться малая крачка (Sterna albifrons Pall.), которая являет собой уменьшенную в два раз копию речной крачки с белым пятном на лбу. Гнездится колониями на песчаных косах, образ жизни и повадки такие же, как и у речной крачки. Питается мальками рыбы, реже водными беспозвоночными.

Помимо описанных выше озерной и сизой чаек над нашими водоемами можно встретить серебристую чайку (Larus argentatus Pont.). В свете последних пересмотров систематики чайковых птиц этот вид разделили на два самостоятельных вида, серебристую и хохотунью (Larus cachinnans Pall.), имеющих географически разделенные ареалы и различающиеся цветом ног – у серебристой чайки они розовые, у хохотуньи – желтые. Во время миграции эти виды могут встречаться совместно на всей территории Беларуси.Серебристя чайка и хохотунья – крупные, заметно больше сизой чайки птицы. Крылья серы различных оттенков (от аспидно- до светло-серого) с черными концами, все остальное оперение белое. Клюв желтый с красным пятном на выступе подклювья. Молодые – серо-бурые со светлым низом. Голос в полете – хохочущее «ха-га-га». Питается самой разнообразной пищей: рыбой, отходами, беспозвоночными, мелкими птицами и млекопитающими. В последние десятилетия численность увеличивается.

Таблица 3.

Наиболее типичные птицы водоемов и прибрежной полосы

(значком * отмечены виды, описанные ранее)

	№ п/п
	Виды

	
	Обитатели береговой полосы:

	1
	Погоныш

	2
	Пастушок

	3
	Перевозчик

	4
	Черныш

	5
	Кулик-сорока

	6
	Обыкновенный зимородок

	7
	Желтая трясогузка*

	8
	Садовая славка

	9
	Серая славка*

	10
	Пеночка-весничка

	11
	Камышевка-барсучок

	12
	Болотная камышевка*

	13
	Речной сверчок

	14
	Варакушка

	15
	Обыкновенный соловей*

	16
	Обыкновенная чечевица*

	17
	Тростниковая овсянка*

	18
	Обыкновенный ремез 

	
	

	
	Обитатели прибрежной полосы:

	1
	Большая поганка

	2
	Черношейная поганка

	3
	Болотный лунь

	4
	Большая выпь

	5
	Лысуха

	6
	Камышница

	7
	Лебедь-шипун

	8
	Кряква


	9
	Чирок-трескунок 

	10
	Чирок-свистунок

	11
	Красноголовая чернеть

	12
	Хохлатая чернеть

	13
	Дроздовидная камышевка

	14
	Тростниковая камышевка

	
	

	1
	Виды-посетители:

	2
	Большой баклан


	3
	Серая цапля*

	4
	Орлан-белохвост

	5
	Скопа

	6
	Черный коршун

	7
	Крачки: речная, белощекая, черная, белокрылая, малая

	8
	Чайки: сизая*, озерная*, серебристая

	9
	Ласточка-береговушка*


Тема 3. Изучение растений водоема и его берега

Необходимое оборудование: определители растений, карандаш, ручка, полевой дневник для каждого исследователя, широкие полиэтиленовые пакеты с ручками, листы со схемой участка работы, приспособления для изъятия растений и животных из воды (сачки, грабельки и т.д.).

Растительный мир водоема и его береговой полосы довольно разнообразен. В водоеме встречаются как прикрепленные к грунту растения (кувшинка, камыш), так и плавающие (водокрас, ряска). Растения в данных биотопах произрастаю в разных средах (воздушная, водная, грунт), поэтому  одна из задач исследования – выявление учащимися закономерностей изменения  растительного покрова при переходе от водоема на его берег. 

Исследователи закладывают на берегу пробную площадь не в виде  квадрата, а в виде полосы длиной 100—200м и шириной 10 м по водоему и 10 м по берегу (2000 м2- 4000 м2)? В этой полосе маршрутным методом проводится изучение растительного покрова. Если водоем небольшой (например, пруд, сажалка, копань), то можно охватить исследованиями всю его береговую полосу.

При выполнении работы необходимо соблюдать технику безопасности при работе на водоеме!

Краткое описание некоторых типичных растений водоема и его берега

Предлагаемый для работы список видов (табл.1) включает обычные растения, которые встречаются либо только в водоеме, либо в прибрежной полосе, а также и те виды, которые могут произрастать в обоих местообитаниях. 

В первый год работы мы предлагаем уделить первоочередное внимание таким видам, как кувшинка, кубышка, ряска малая, телорез, стрелолист, водокрас лягушачий, схеноплектус, или камыш озерный,  а также некоторым растениям прибрежной полосы.

Схеноплектус, или  камыш озерный (Schoenoplectus lacustris (L.)   Palla) – многолетнее растение из семейства Осоковые высотой 50—250 см. Стебли высокие темно-зеленые цилиндрические безлистные утолщенные с хорошо развитой аэренхимой, корневища ползучие. Соцветие зонтиковидно-метельчатое с веточками разной длины. Состоит из колосков 5—15 мм длиной. Растет на мелководьях в прибрежной зоне, иногда образует густые заросли. Цветет в июне—июле.

Водокрас лягушачий (Hydrocharis morsus-ranae L.) – многолетнее травянистое растение из одноименного семейства. Листья собраны в розетку, округло-почковидные, с сердцевидным основанием, длинночерешковые. Цветы белые. Тычиночные цветки располагаются на длинных цветоножках, пестичные почти сидячие. Растение плавающее. Цветет в июне-августе. Служит индикатором чистоты воды (Матвеев и др., 2005).

Телорез алоэвидный  (Stratiotes aloides L.) – многолетнее растение из семейства Водокрасовые высотой 15—50 см. Листья линейно-ланцетные, жесткие, по краям колюче-зубчатые собраны в розетку. Цветки 2-3 см в диаметре. В период цветения растение плавает на поверхности водоема. На ночь опускается под воду. Цветет в июне—июле. 

Стрелолист (Sagittaria sagittifolia L.) – многолетнее травянистое растение из семейства Частуховые высотой 30—100 см. Листья собраны в прикорневую розетку, различаются по форме в зависимости от условий среды: надводные (наземные) яйцевидные или стреловидные, плавающие – обратно узкояйцевидные, подводные – линейные, лентовидные до 120 см в длину. Цветки трехлепестковые белые или розовато-белые (у основания – фиолетовые) собраны мутовками по три в кистеобразное соцветие. Верхние цветки – женские, нижние – мужские. Цветет в июне-сентябре. Плоды округлые крылатые. Формирует подземные побеги - столоны.

Кувшинка чистобелая (Nymphaea candida J. et C. Presl.) – многолетнее растение 50—300 см величины из одноименного семейства. Листья округлые, на длинных черешках, плавающие. Лопасти листа почти равнобокие, на концах заостренные, в середине сближенные или налегающие друг на друга. Боковые жилки на плавающих листьях вблизи края листа соединяются между собой. Подводных листьев нет. Цветы белые 6—11 см в диаметре, чашечка 4-листная. Раскрываются цветки около 7 утра и закрываются в 5 вечера (Матвеев и др., 2005). Встречается в стоячих водоемах по всей территории страны. Цветет в мае-июле (сентябре). Плод - ягодообразная сочная многолистовка яйцевидной формы, розовая или темно-коричневая. На пересыхающих участках может развиться наземная форма.

Кубышка желтая (Nuphar lutea (L.) Smith.) – многолетнее растение из семейства Кувшинковые, высотой 30—250 см. Листья сердцевидно-овальные до 20—25 см в диаметре, чашечка 5-листная. Есть подводные и плавающие листья без прилистников. Боковые жилки на плавающих листьях 2-3-вильчато-разветвленные, верхушки жилок свободные. Черешки листьев в верхней части трехгранные. Цветки желтые, 4-6 см в диаметре. Цветет в июне-сентябре. Плод - ягодообразная сочная многолистовка в виде кубышки (кувшина), гладкий, зеленый. В зависимости от биотопа формирует несколько экоморф: на течение – погруженная форма без плавающих листьев, подводные листья тонкие, с выемкой на верхушке, чаще желтовато-зеленого цвета; на пересыхающих участках водоемов – наземная форма.

Ряска малая (Lemna minor L.) – многолетнее растение из одноименного семейства, высотой 0,3—0,4 см. Плавают по поверхности воды. Листец  округлый, плоский, с отходящим от него одиночным корнем. Цветет очень редко в мае—августе. Встречается в стоячих и медленно текущих водоемах.

На берегу водоема необходимо обратить внимание на следующие виды, которые встречаются довольно часто и просты в определении:

Калужница болотная (Caltha palustris L.) – многолетнее травянистое растение из семейства Лютиковые высотой 10—40 см. Стебель прямой или приподнимающийся. Нижние листья почковидные, длинночерешковые, верхние сердцевидные с городчатым краем. Цветки ярко золотисто-желтые, до 4-5 см в диаметре. Цветет в апреле-мае. Плод – сборная листовка. Растет по низинным болотам, берегам водоемов, низинным лугам, заболоченным лесам (ольсы, березняки).

Мягковолосник водный (Myosoton aquaticus (L.) Moench.) – многолетнее травянистое растение из семейства Гвоздичные. Достигает высоты 20—120 см. Узлы побегов обычно имеют красный или фиолетовый оттенок. Растение вверху железисто-опушенное. Листья супротивные, яйцевидные или продолговато-яйцевидные. Верхние листья сидячие, нижние на черешках. Цветки собраны в развесистый полузонтик. Лепестки белые, глубокодвураздельные, в 1,5-2 раза длиннее чашелистиков. 5 стилодиев пестика. Цветет с июля по сентябрь.

Череда трехраздельная (Bidens tripartita L.) – однолетнее травянистое растение из семейства Сложноцветных (Астровые) высотой 15-60 (до 100) см. Листья супротивные, как правило, трехраздельные. Цветки мелкие, желтые, трубчатые, собраны в буро-желтые чашевидные корзинки, не шире своей высоты. Плоды – цепкие продолговатые семянки с 2-3(4) остями, которые более чем в 1.5 раза короче плода. Цветет в июне-сентябре. Встречается по берегам водоемов.

Посконник конопляный (Eupatorium cannabinum L.) – растение из семейства Сложноцветные (Астровые). Достигает высоты 70-150  (200) см. Стебель прямостоячий, короткоопушенный, часто красноватый. Листья пальчато-рассеченные, супротивные, на коротких черешках. Корзинки мелкие, грязно-розовые, собраны в густое щитковидное соцветие. Встречается по берегам рек, ручьев и озер. Цветет в июне-сентябре.

Частуха подорожниковая (Alisma plantago-aquatica L.) – водно-болотное однолетнее, травянистое, корневищное растение из одноименного семейства. Достигает высоты 15-90 см.  Листья яйцевидные, заостренные, на длинных черешках, собраны в прикорневую розетку. Стебель прямостоячий с пирамидальной метелкой из цветов. Ветви метелки расположены мутовчато по 3. Цветки белые или бело-розовые. Венчик состоит из 3 лепестков. Цветет в июне-августе. Растет по мелководьям и берегам. 

Камыш лесной (Scirpus sylvaticus L.) – многолетнее травянистое растение из семейства осоковых. Достигает высоты 30—100 см. Стебель высоко олиственный. Цветки собраны в яйцевидные туповатые колоски, которые скучены по 2—5. Цветет в июне—июле. 

Сусак зонтичный (Butomus umbellatus L.) – многолетнее травянистое корневищное растение из одноименного семейства высотой 50—100см. Стебель округлый, безлистный. Листья прикорневые, линейные, трехгранные, желобчатые. Цветки розово-белые на длинных цветоножках. Собраны в большое зонтиковидное соцветие. Цветет в июле-августе. Растет по берегам рек и озер, на мелководьях. 

Аир обыкновенный (Acorus calamus L.) – многолетнее травянистое корневищное растение из семейства Ароидные. Стебель прямостоячий с внутренней стороны желобчатый, снаружи с острым ребром. Цветки мелкие, зеленовато-желтые, собраны на верхушке стебля в цилиндрический суженный початок. Все части растения при растирании или изломе сильно пахнут. Цветет в июне—июле. Семена не всхожие. В Беларуси размножается только вегетативно фрагментами корневищ.

Таблица 1.

Наиболее типичные растения, встречающиеся в водоемах и на берегу

	№ п/п
	Вид
	Водоем
	Берег

	1
	Хвощ болотный (Equisetum palustre L.)
	+
	+

	2
	Страусник (Matteuccia struthiopteris (L.) Tod.) 
	
	+

	3
	Кувшинка чистобелая, одолень-трава  

(Nymphaea candida J. et C. Presl.)
	+
	+

	4
	Кубышка желтая (Nuphar lutea (L.) Smith.)
	+
	+

	5
	Калужница болотная (Caltha palustris L.)
	
	+

	6
	Лютик ползучий (Ranunculus repens L.)
	
	+

	7
	Лютик длиннолистный (Ranunculus lingua L.)
	+
	

	8
	Мягковолосник водный (Myosoton aquaticum (L.) Moench.)
	
	+

	9
	Василистник желтый (Thalictrum flavum L.)
	
	+

	10
	Вероника длиннолистная (Veronica longifolia L.)
	
	+

	11
	Вероника поточная (V. beccabunga L.)
	+
	+

	12
	Горец земноводный (Persicaria amphibia (L.) S.F.Gray.)
	+
	+

	13
	Горец перечный (Persicaria hydropiper (L.)Spsch.)
	
	+

	14
	Вербейник монетчатый (Lysimachia nummularia L.)
	
	+

	15
	Наумбургия  кистецветная, кизляк  (Naumburgia thyrsiflora (L.) Reichenb.)
	+
	+

	16
	Сабельник болотный (Comarum palustre L.)
	+
	+

	17
	Гравилат речной (Geum rivale L.)
	
	+

	18
	Таволга вязолистная (Filipendula ulmaria (L.) Maxim.)
	
	+

	19
	Кипрей мохнатый (Epilobium hirsutum L.)
	
	+

	20
	Вахта трехлистная (Menyanthes trifoliata L.)
	
	+

	21
	Синюха голубая (Polemonium caeruleum L.)
	
	+

	22
	Повой заборный (Calystegia sepium (L.) R.Br.)
	
	+

	23
	Паслен сладко-горький (Solanum dulcamara L.)
	
	+

	24
	Зюзник европейский (Lycopus europaeus L.)
	
	+

	25
	Мята длиннолистная (Mentha longifolia (L.) Huds.)
	
	+

	26
	Череда поникшая (Bidens cernua L.)
	
	+

	27
	Череда трехраздельная (Bidens tripartita L.)
	
	+

	28
	Роголистник погруженный (Ceratophyllum demersum L.)
	+
	

	29
	Шелковник жестколистный, лютик жестколистный  (Batrachium circinatum (Sibth.) Spach.)
	+
	

	30
	Сусак зонтичный (Butomus umbellatus L.)
	+
	+

	31
	Частуха подорожниковая (Alisma plantago-aquatica L.)
	+
	+

	32
	Стрелолист (Sagittaria sagittifolia L.)
	+
	+

	33
	Телорез алоэвидный (Stratiotes aloides L.)
	+
	+

	34
	Элодея канадская, водяная чума (Elodea canadensis Michx.)
	+
	

	35
	Водокрас лягушачий (Hydrocharis morsus-ranae L.)
	+
	

	36
	Рдест плавающий (Potamogeton natans L.)
	+
	

	37
	Камыш лесной (Scirpus sylvaticus L.)
	
	+

	38
	Схеноплектус, камыш озерный (Schoenoplectus lacustris (L.)Pala)
	+
	

	39
	Тростник обыкновенный (Phragmites australis (Cav.) Trin. ex Steud.)
	+
	+

	40
	Ряска малая (Lemna minor L.)
	+
	

	41
	Многокоренник обыкновенный (Spirodela polythriza (L.) Schleid.)
	+
	

	42
	Посконник конопляный (Eupatorium cannabinum L.)
	
	+

	43
	Ирис желтый (Iris pseudacorus L.)
	
	+

	44
	Ситник развесистый (Juncus effusus L.)
	
	+

	45
	Аир обыкновенный (Acorus calamus L.)
	
	+

	46
	Белокрыльник болотный (Calla palustris L.)
	
	+

	47
	Ежеголовник прямой (Spargamium erectum L.)
	+
	+

	48
	Ежеголовник плавающий (Spargamium emersum Rehm.)
	+
	

	49
	Рогоз широколистный (Typha latifolia L.)
	+
	+

	50
	Рогоз узколистный (Typha angustifolia L.)
	+
	+

	51
	Девясил британский (Inula britannica L.)
	
	+

	52
	Дербенник иволистный, плакун-трава (Lythrum salicaria L.)
	
	+


Тема 2. Изучение насекомых водоема и его берега

Необходимое оборудование: пластиковые стаканчики или поллитровые банки для ловушек, сачок для ловли насекомых, обитающих в водоеме, емкости для их сбора, лопатка или совок, пинцеты, определители, полевой дневник для каждого исследователя, отдельные листы со схемой участка для работы, ватные матрасики для собранных насекомых, 

Ловушки для сбора насекомых вблизи водоема устанавливаются в два ряда: один в непосредственной близости от воды (с учетом исключения их затопления волнами), а второй ряд параллельно первому на удалении до 10 м от него.   

Также насекомых собирают непосредственно на прибрежной растительности, песчаной полосе у воды, под наносами, камнями и т.д. 

Изучение обитателей водоема проводят как визуально, так и путем «кошения» сачком под водой по водной растительности. 

На мелководье наблюдают личинок ручейников (хорошо идентифицируются по внешнему виду домиков) и поденок на дне, водомерок и вертячек на поверхности воды, листоедов радужниц на листве водных растений. 

Кроме того, некоторых жуков можно извлекать из песка прибрежной полосы, обильно поливая его водой. Из перенасыщенного водой песка эти насекомые выбираются на поверхность, где их легко поймать пинцетом.

Доступная для определения учащимися фауна водоема относительно не богата. В прибрежной зоне мир насекомых гораздо разнообразнее (табл. 2). 

Краткое описание некоторых типичных насекомых водоема

Для начального периода исследований нами предлагаются следующие виды насекомых:

Плавт (Naucoris cimicoides L.) оливково-зеленый клоп с широким овальным плоским телом. Достигает величины 12—16 мм. Голова с 2 продольными рядами бурых точек. Щиток черноватый. Больно колется хоботком! Питается мальками, мелкими насекомыми, головастиками, и даже моллюсками.

Гладыш (Notonecta glauca L.) – средних размеров (14—16 мм) водный клоп. Надкрылья желтовато-белые, их наружный край красноватый. Заднеспинка и верх брюшка черные. Щиток черный. Тело в форме лодочки. Плавает брюшком вверх. Имеет довольно большие глаза. Больно колется хоботком! Слюна ядовита, парализует мелких животных, на человека действует как яд пчелы. Питается водными насекомыми, прежде всего обитающими на поверхности воды.

Водяной скорпион (Nepa cinerea L.) – плоский овальный клоп средних размеров (18—22 мм). Передние ноги приспособлены для схватывания добычи: бедра большие и широкие, голени саблевидно искривлены. Окраска тела серовато-бурая, по краям ржавая. Дыхательная трубка вдвое короче тела (до 11 мм). Питается мелкими водяными осликами, личинками насекомых, мальками рыб.

Водомерка прудовая (Gerris lacustris L.) – небольшой (8-10 мм) хищный клоп, активно передвигающийся по поверхности воды. Переднеспинка бурая с желтой линией на боках. Передние ноги светлые с косыми черными полосками. Усики снизу частично желтовато-бурые. Брюшко самок снизу с 2 широкими продольными полосами. Питается насекомыми, которые падают на поверхность воды, и комарами в момент вылета.

Плавунец окаймленный (Dytiscus marginalis L.) – крупный (до 35 мм) жук, сверху зеленовато-черный, снизу рыжевато-желтый. Вокруг тела проходит желтоватая кайма. Надкрылья самок  в продольных бороздках. На передних ногах самцов есть присасывательные диски. Личинка веретеновидная, бурая, с длинными, тонкими серповидными челюстями. Хищники, едят любых доступных животных. 

Водожук рыженогий (Hydrobius fuscipes L.) – небольшой (6—7,5 мм) буро-черный, блестящий  жук. Ноги ржавого цвета. Надкрылья с 10 точечными бороздками. Обычен в стоячей воде. Жуки питаются разлагающимися растениями; личинки хищничают.

Краткое описание некоторых типичных околоводных насекомых

На берегу водоема в первый год работы желательно познакомиться со следующими насекомыми:

Красотка блестящая (Calopteryx splendens Harr.) – средних размеров       (длина брюшка 34-38 мм) стрекоза. Крылья самцов с широкой синей (редко коричневой) перевязью, у основания и вершины прозрачные. У самок крылья бесцветные с металлически зелеными жилками. Тело самцов металлически синее, самок – зеленое. Встречаются у воды в июне-августе. Личинки живут в водоемах с густой растительностью.

Лютка-дриада (Lestes dryas Kby.) – средних размеров (длина брюшка до 35 мм) стрекоза. Крылья в размахе до 50 мм. Окраска тела сверху бронзово-зеленая. Бока и низ груди желтоватые. Низ груди с полосками. Взрослые встречаются с конца июня до сентября. 

Стрелка красивая (Coenagrion pulchellum Vand.) – длина тела до 35 мм    (брюшка – 23—30 мм), задние крылья – 16—22 мм. Самцы голубого цвета, но на брюшных сегментах сверху преобладает черный цвет.  Самки голубые или желтовато-зеленые. В передней части брюшных сегментов самок имеется зеленое пятно. Остальная часть сегмента черная. Встречаются у воды с мая до осени. Предпочитают стоячие водоемы. 

Тинник речной (береговой)  (Elaphrus riparius L.) – бронзово-зеленый жук из семейства жужелиц (6,5-7,5 мм) с 6 рядами крупных ямок на надкрыльях. Пятна на надкрыльях глазчатые, нерезко очерченные. Промежутки между ними в густых точках. Лапки зеленые. Обычен на берегах водоемов и у самой воды.

Омофрон (Omophron limbatum F.) небольшой (5,5-6 мм) жук из семейства жужелиц буро-желтого цвета. Задняя часть головы, большое пятно на переднеспинке и 3 зубчатые перевязи на надкрыльях темно-зеленые. Тело округлое, выпуклое, ноги тонкие. Встречается на песчаных берегах у воды.    

Синекрыл береговой (Paederus riparius L.) – небольшой (7,5-8 мм) узкий, ярко окрашенный жук. Красный, конец брюшка черный, надкрылья металлически синие, ноги желтые. Лапки и вершины бедер затемнены. Обычен по берегам водоемов. Не брать руками - ядовит!

Фрачник обыкновенный (Lixus iridis Oliv.) – довольно крупный (12—23 мм) долгоносик. Относительно узкий, цилиндрический. Верх в очень мелких серых волосках и желтом налете. На боках волоски гуще. На вершинах надкрыльев имеются острые вытянутые выросты. Встречается у воды на различных растениях семейства Зонтичные (вех, дудник, поручейник, омежник

Таблица 2.
Наиболее типичные насекомые водоема и прибрежной полосы

	№ п/п
	Вид
	Водоем
	Берег

	
	Стрекозы:
	
	

	1
	Красотка-девушка (Calopterix virgo L.)
	личинка
	+

	2
	Красотка блестящая (Calopterix splendens Harr.)
	личинка
	+

	3
	Стрелка изящная (Ischnura elegans V.d.Lind.)
	личинка
	+

	4
	Стрелка-девушка (Coenagrion puella L.)
	личинка
	+

	5
	Стрелка красивая (Coenagrion pulchellum V.d.Lind.)
	личинка
	+

	6
	Лютка-дриада (Lestes dryas Kirby)
	личинка
	+

	7
	Лютка рыжая (тусклая) (Sympycna fusca V.d.Lind.)
	личинка
	+

	8
	Дедка обыкновенный (Gomphus vulgatissimus L.)
	личинка
	+

	9
	Дедка хвостатый (Onychogomphus forcipatus L.)
	личинка
	+

	10
	Бабка бронзовая (Cordulla aenea L.)
	личинка
	+

	11
	Бабка металлическая (Somatochlora metallica V.d.Lind.)
	личинка
	+

	12
	Стрекоза плоская (Libellula depressa L.)
	личинка
	+

	13
	Стрекоза перевязанная (Sympetrum pedemontanum All.)
	личинка
	+

	
	Поденки:
	
	

	14
	Поденка обыкновенная (Ephemera vulgata L.)
	личинка
	+

	
	Ручейники:
	
	

	15
	Ручейник большой (Phryganea grandis L.)
	личинка
	+

	
	Вислокрылки:  
	
	

	16
	Вислокрылка (Sialis lutaria L.)
	личинка
	+

	
	Двукрылые:
	
	

	17
	Звонец (дергун мохнатый) (Chironomus plumosus L.)
	личинка
	+

	18
	Львинка обыкновенная (Stratiomyza chamaeleon Dg.)
	личинка
	+

	19
	Ильница-пчеловидка (Eristalis tenax L.)
	личинка
	+

	
	Цикадовые:
	
	

	20
	Горбатка обыкновенная (Centrotus cernuus F.)
	
	+

	
	Полужесткокрылые:
	
	

	21
	Плавт обыкновенный (Ilyocoris cimicoides L.)
	+
	

	22
	Гладыш обыкновенный (Notonecta glauca L.)
	+
	

	23
	Водяной скорпион (Nepa cinerea L.)
	+
	

	24
	Водяной палочник (Ranatra linearis L.)
	+
	

	25
	Велия обыкновенная (Velia currens F.)
	+
	

	26
	Водомерка прудовая (Gerris lacustris L.)
	+
	

	
	Чешуекрылые:
	
	

	27
	Крапивница (Aglais urticae L.)
	
	+

	28
	Павлиний глаз (Inachis io L.)
	
	+

	29
	Волнянка ивовая (Stilpnotia salicis L.)
	
	+

	
	Жесткокрылые:
	
	

	30
	Полоскун бороздчатый (Acilius sulcatus L.)
	+
	

	31
	Плавунец окаймленный (Dytiscus marginalis L.)
	+
	

	32
	Водолюб большой темный (Hydrous piceus L.)
	+
	

	33
	Вертячка темноногая (Gyrinus marinus Gyllh.)
	+
	

	34
	Радужница водяная (D. aquatica L.) / на осоках и ежеголовнике/
	+
	+

	35
	Хищник двуточечный (Stenus bipustulatus Er.)
	
	+

	36
	Синекрыл береговой (Paederus riparius L.)
	
	+

	37
	Мертвоед черный (Necrodes littoralis L.)
	
	+

	38
	Майка синяя (Meloe violaceus Marsh.)
	
	+

	39
	Майка обыкновенная (Meloe proscarabaeus L.)
	
	+

	40
	Фрачник обыкновенный (Lixus iridis Oliv.)
	
	+

	41
	Козявочка ивовая (Lochmaea capreae L.)
	
	+


Тема 4. Прочие позвоночные животные, которых можно встретить на берегах водоемов

Из млекопитающих, которых можно встретить по берегам водоемов, наиболее заметны бобры (Castor fiber L.), вернее, в первую очередь, следы их деятельности.

Бобр – самый крупный грызун нашей фауны. Телосложение массивное, длина тела достигает 80-120 см, вес около 20 кг. Глаза и уши маленькие, передние конечности короче задних. Хвост плоский, широкий, лопатообразный, покрыт роговыми щитками. Между пальцами задних ног – плавательные перепонки. Окраска меха от светло-каштанового до черного.

Если водоем имеет относительно высокие берега с резким переходом к глубине, бобры селятся в норах, которые роют в берегах, в большинстве случаев выход из норы открывается  прямо в воду, и, как правило, незаметен. На сравнительно мелких водоемах строят конические хатки из веток, которые скрепляют илом. Высота хаток может достигать 2 метров, диаметр основания – до 3-х. Для поддержания постоянного уровня воды в реках, ручьях и каналах строят плотины из древесных стволов, веток, дерна  и  ила. При помощи острых зубов способны подгрызать деревья толщиной до 1 метра, упавшие стволы бобры разгрызают на чурки и сплавляют по течению к месту назначения. Питаются бобры листьями и молодыми побегами деревьев и кустарников, на зиму создают подводные «кладовые». Активны в сумерках и ночью. 

Живут бобры семьями, семья, как правило, состоит из пары взрослых животных, молодежи прошлогоднего выводка и сеголеток. В окрестностях бобровой норы или поселения всегда в достаточном количестве встречаются свежие погрызы.

Еще один представитель отряда грызунов обычный, а местами и многочисленный на наших водоемах – ондатра (Ondatra zibethica L.). Это сравнительно небольшой зверек, длина тела 25-35 см, хвоста – 20-25 см. Ушная раковина едва выступает из меха, хвост с боков сильно сжат, покрыт редкими волосами и мелкими чешуйками. Окраска меха от охристо-рыжей до почти черной.

Ведет полуводный образ жизни, на сушу выходит сравнительно редко. Прекрасно плавает и ныряет, может подолгу находиться под водой. Селиться предпочитает на мелководных, густо заросших растительностью водоемах с извилистыми берегами. Селится в  норах либо хатках, которые строит из травянистой водной растительности и скрепляет илом. Активна вечером и утром, иногда плавающую ондатру модно наблюдать и в дневное время. Питается прибрежными и водными растениями – весной и летом молодыми стеблями и листьями, осенью и зимой прикорневыми побегами корневищами.

Размножаться начинает ранней весной, в году может быть несколько пометов,  содержащих по 4-6 детенышей. Численность ондатры может сильно колебаться по годам.

Изучая фауну водоемов, иногда можно встретить американскую норку (Mustella vison Br.). Это стройный  зверек с вытянутым в длину телом типичного «куньего» склада.

Окраска меха темно-коричневая, на подбородке и нижней губе белое пятно (у схожей с ней по окраске европейской норки белое пятно распространяется также и на верхнюю губу). Размеры тела американской норки 35-45 см, хвоста 20-25 см. Американская норка была акклиматизирована у нас в середине прошлого столетия, практически всюду прижилась и вытеснила аборигенную европейскую норку, занимавшую сходную с ней экологическую нишу. Норка предпочитает селиться на побережьях лесных водоемов с подмытыми обрывистыми берегами, густо заросшими кустарниками и захламленными буреломом. Питается грызунами,  иногда рыбой, лягушками, мелкими птицами, водными насекомыми. Норы роет в обрывистых берегах либо  устраивает логово в ольховых кочках. Охотно использует в качестве убежищ выгнившие стволы, пни, дупла упавших деревьев и тому подобные укрытия. 

Активна преимущественно в ночные часы, однако иногда ее модно наблюдать и днем. На водоемах, где обитает норка, ее следы часто можно видеть на прибрежных отмелях (см. рис.) 

Помимо норки на наших водоемах обитает еще один представитель семейства куньих – выдра (Lutra lutra L.). Выдра очень осторожна, увидеть ее чрезвычайно сложно, однако о ее присутствии на данном участке водоема можно узнать по следам, которые она, как и норка, оставляет на илистых берегах. Следы выдры значительно крупнее норочьих, помимо того пальцы у нее соединены плавательной перепонокой. (рис.)

Из рептилий в прибрежной полосе достаточно обычен обыкновенный уж, с которым мы уже познакомились ранее. Из амфибий, помимо ранее описанных остромордой, травяной лягушек и обыкновенной жерлянки, здесь встречаются также и зеленые лягушки. Сюда входит 3 самостоятельных вида: озерная лягушка (Rana ridibunda Pall), съедобная лягушка (Rana esculenta L.), прудовая лягушка (Rana lessonae Cam.), а также их гибриды, которые получили название  группа зеленых лягушек (Rana esculenta-complex). 

В отличие от травяной и остромордой лягушек, зеленые лягушки ведут исключительно водный образ жизни. Предпочитают мелководные, густо заросшее водной растительность участки со стоячей или медленно текущей водой.

Различать эти виды достаточно сложно, поэтому, описывая фауну ДК, достаточно упомянуть о наличии там зеленых лягушек, если таковые имеются. 

Таблица 4.

Наиболее типичные виды позвоночных, встречающиеся на берегах водоемов

(значком * отмечены виды, описанные в предыдущих разделах)

	№ п/п
	АМФИБИИ

	1
	Озерная лягушка 

	2
	Прудовая лягушка 

	
	Травяная лягушка*

	
	Остромордая лягушка*

	3
	Краснобрюхая жерлянка*

	
	

	
	РЕПТИЛИИ

	1
	Обыкновенный уж*

	2
	Болотная черепаха

	
	

	
	МЛЕКОПИТАЮЩИЕ

	1
	Бобр

	2
	Ондатра

	3
	Американская норка

	4
	Выдра


Тема 5. Изучение сегетальных растений агроценоза (поля)

Необходимое оборудование: определитель растений, карандаш на шнурке, ручка, полевой дневник для каждого исследователя, листы со схемой ДК на планшетах, шнур (веревка).

Особенности методики исследования. Для закладки ДК необходимо взять любой агроценоз, который есть в наличии недалеко от вашей школы. Перед началом работы необходимо поставить в известность соответствующие сельхозслужбы (колхоз, совхоз, фермерское хозяйство и т.д.), на землях, которых будет проводиться работа для получения разрешения на проведение исследований. Методика закладки ДК и остальной работы такая же, как и на лугах. Следует стараться, как можно меньше повреждать растения и придерживаться строго обозначенных маршрутов.


Видовой состав дикорастущих растений поля (сегетальных, сорных) во многом зависит от характера окружающих его угодий (СЕГЕТАЛЬНЫЕ РАСТЕНИЯ от лат. segetalis — растущий среди хлебов – дикорастущие растения, адаптированные к произрастанию в посевах сельскохозяйственных культур). Естественные растительные группировки, особенно луга, всегда обогащают сосед​ние поля луговыми травами, которые становятся сорняками. На засоренность полей влияют заросли сегетально-рудеральных (сорно-мусорных) растений на местах, подвергавшихся хозяй​ственной деятельности человека, но затем заброшенных. Много дикорастущих растений переходит на поля с обо​чин дорог, с краев осушительных каналов, с пустырей и т.д. Большое влияние на качественный состав и, особенно на развитие сегетальных растений оказывают по​годные условия весны и лета. Обильное увлажнение почвы вызывает, например, усиленное разрастание  пырея ползучего. Марь белая, горец шероховатый, и, вообще большинство сегетальных растений быстро развиваются и дают много семян в дождливое лето.

Сегетальные фитоценозы являются наиболее угрожаемыми во многих странах Европы, в том числе и Беларуси. За последние 40-50 лет с полей республики исчезли такие сегетальные виды как куколь, плевел льняной, горец льняной, погремок бескрылый и др.
Краткое описание некоторых типичных полевых 

дикорастущих растений
Для изучения флористического состава растительного покрова агроценозов нами предлагается список видов (табл.  ), которые являются дикорастущими растениями сельскохозяйственных полей (посевы озимых, яровых и пропашных культур) и распространены по всей стране. В первый год исследований желательно начать исследование со следующих пяти широко распространенных дикорастущих видов растений агроценозов Беларуси.

Осот полевой, о. желтый (Sonchus arvensis L.) — многолетнее травянистое растение из семейства Сложноцветных (Астровых) высотой 30—150 см. Есть три разновидности осота полевого. Стебель прямостоячий до 1 см. толщиной., бороздчатый, полый, под соцветием щетинисто-железистый – у разновидности типовая (var. typicus G. B.), у остальных разновидностей – цветоносы голые. Все листья сидячие, со стеблеобъемлющим или ушковатым основанием, нижние листья – струговидно-перисто-раздельные. Края листовой пластинки мелко- и неровно-колюче-зубчатые. Растение имеет длинный цилиндрический корень. Цветки золотисто-ярко-желтые, язычковые в корзинках собранных в щитковидно-метельчатое или зонтиковидно-щитковидное агрегатное соцветие. Цветет в июне-октябре (почти до морозов).

Бодяк полевой (Cirsium arvense (L.) Scop.) – многолетнее травянистое растение из семейства Сложноцветных (Астровых), достигающее высоты 30 –175 см. Стебель прямостоячий, ветвистый, бороздчатый, голый или слабо-паутинисто-опушенный, выполненный или с малой полостью. Листья голые широко- или продолговато-ланцетные, сидячие или на коротких черешках, пластинка листа – цельная или выемчато-зубчатая или перисто-лопастная; края – неравно-колюче-ресничатые. Корнеотпрысковое растение. Яйцевидные корзинки душистых сиренево-розовых или розовых трубчатых однополых цветков собраны в метельчатые агрегатные соцветия. Растение двудомное. Цветет в июне—октябре.

Дымянка лекарственная (Fumaria officinalis L.) – однолетнее серо-зеленое травянистое растение из одноименного семейства высотой 10—30 см. Стебель одинаковой окраски с листьями (сизовато – или серовато-зеленый) голый, прямостоячий, приподымающийся или лежачий, ветвистый. Листья дважды перисто-рассеченные с узколинейными, заостренными долями. Цветки зигоморфные пурпурно- или фиолетово-розовые, мелкие с толстым коротким шпорцем, собраны в узкие кисти. Цветет в мае-сентябре.

Ярутка полевая (Thlaspi arvense L.) – однолетнее травянистое растение из семейства Крестоцветных (Капустные) высотой 15—60 см. Стебли голые ребристые, прямостоячие. Листья несколько мясистые. Прикорневые листья обратнояйцевидные с черешком 1-1,5 см., остальные – продолговато-ланцетные сидячие, при основании стреловидно-зубчатые. Стержневая корневая система. Цветки мелкие, белые, собраны в кисти. Цветет с апреля до снега. Плод – овальный стручочек до 1-1,5 см. с выемкой наверху и крылатыми створками. 

Фиалка полевая (Viola arvensis Murr.) – однолетнее (редко двулетнее) травянистое растение из одноименного семейства высотой 10—20 см. Стебель ребристый, обычно полый, прямой, короткоопушенный. Листья черешковые, нижние овальные, яйцевидные или сердцевидные, верхние почти сидячие продолговато-эллиптические или ланцетные; края пластинок пильчато-городчатые. Прилистники крупные, у верхних листьев превышающие по длине черешок, лировидно-перисто-раздельные с крупной конечной долей. Цветки до 1,5 см в диаметре, зигоморфные, со шпорцем, венчик с желтым зевом и темными полосками на нижнем лепестке: 2 верхних лепестка белые (иногда бывают слабо-фиолетовыми), средние и нижний – желтые. Чашечка длиннее или равна венчику. Цветет май-сентябрь.

Таблица 5.
Наиболее типичные дикорастущие растения агроценозов

	№ п,п
	Вид

	1
	Хвощ полевой (Equisetum arvense L.)

	2
	Сокирки полевые, живокость полевая (Consolida regalis S.F.Gray)

	3
	Дымянка лекарственная (Fumaria officinalis L.)

	4
	Ясколка обыкновенная (Cerastium holosteoides Fries)

	5
	Щавель малый, щавелек (Rumex acetosella L.)

	6
	Спорыш птичий, горец птичий (Polygonum aviculare L.)

	7
	Фиалка полевая (Viola arvensis Murr.)

	8
	Ярутка полевая (Thlaspi arvense L.)

	9
	Сумочник пастуший, Пастушья сумка (Capsella bursa–pastoris (L.) Medik.)

	10
	Молочай солнцегляд (Euphorbia helioscopia L.)

	11
	Клевер пашенный, котики (Trifolium arvense L.)

	12
	Незабудка полевая (Myosotis arvensis (L.)Hill.)

	13
	Аистник цикутный (Erodium cicutarium (L.) L,Her.)

	14
	Вероника полевая (Veronica arvensis L.)

	15
	Люцерна хмелевая (Medicago lupulina L.)

	16
	Пикульник красивый (Galeopsis speciosa Mill.)

	17
	Подорожник ланцетолистный (Plantago lanceolata L.)

	18
	Мята полевая (Mentha arvensis L.)

	19
	Редька дикая (Raphanus raphanistrum L.)

	20 
	Сушеница топяная (Gnaphalium uliginosum L.)

	21
	Бодяк полевой (Cirsium arvense (L.) Scop.)

	22
	Осот полевой (Sonchus arvensis L.)

	23
	Василек синий (Centaurea cyanus L.)

	24
	Полынь обыкновенная (Artemisis vulgaris L.)

	25
	Мелколепестник едкий (Erigeron acris L.)

	26
	Лепидотека пахучая, ромашка пахучая

(Lepidoteca suaveolens (Pursh.) Nutt.)

	27
	Марь белая (Chenopodium album L.)

	28
	Крестовник обыкновенный (Senecio vulgaris L.)

	29
	Гулявник лекарственный (Sisymbrium officinale (L.) Scop.)

	30
	Пырей ползучий (Elytrigia repens (L.) Nevski)


Тема 6.  Изучение насекомых агроценоза (поля)

Необходимое оборудование: пластиковые стаканчики или пол-литровые стеклянные банки для ловушек Барбера (для сбора почвенных обитателей), энтомологические сачки, лопатка или совок, пинцет, определитель насекомых, полевой дневник для каждого исследователя, отдельные листы со схемой ДК, ламинированные атласы-определители насекомых на листах, ватные матрасики. Изучение насекомых на растениях проводится визуально. Обязательно указать на каком виде растения встречен тот или иной вид насекомого и на какой стадий развития находилось насекомое: имаго (взрослое) или личинка.

Сообщества насекомых в агроценозе относительно небогаты по видовому составу по сравнению с луговыми или лесными фитоценозами. Это обусловлено, прежде всего, выращиванием человеком в агроценозе монокультуры (одно культивируемое растение, например, пшеница, рожь и т.п.) и особенностями агротехники (вспашка, удобрения, гербициды, инсектициды, уборка урожая и т.д.). Нами предлагается для изучения список видов насекомых (табл.   ), определение которых доступно для учащихся.

Краткое описание некоторых типичных полевых насекомых.

В первый год работы основное внимание необходимо обратить на широко распространенных на полях странствующего и хлебного клопиков, жужелицу головастую, мертвоеда темного и листоеда щитоноску свекловичную.

Странствующий клоп (Notostira erratica L.) – небольшой (8—8,5 мм) вытянутый в длину зеленоватый клоп из семейства Слепняков (Травяные клопы). Голова, продольные полосы на переднеспинке и щитке, частично надкрылья черные. Самцы снизу черные, самки зеленоватые. Питается хлебными злаками.

Хлебный клопик (Trigonotylus ruficornis Gffr.) – небольшой (6—6,5 мм) бледнозеленоватый узкий клоп с красными усиками. Усики равны длине тела, а их первый членик длиннее головы. Первый членик усиков хотя бы частью зеленоватый. Клоп распространен повсеместно, питается зерновыми культурами.

Жужелица головастая  (Broscus cephalotes L.) – черная, умеренно блестящая жужелица (жук из сем. Жужелицы) средних размеров (17—25 мм) с матовыми надкрыльями с нежными точечными бороздками. Голени, лапки и верхушки усов – бурые. Обычна на песчаных почвах. Имаго питаются насекомыми с твердыми покровами.

Мертвоед темный (Silpha obscura L.) – черный средних размеров (13—17 мм) жук из семейства мертвоедов. Бока надкрылий узко распластаны, ребрышки надкрылий нерезкие, сзади сглаженные. Всеяден, питается всходами различных культур.

Щитоноска свекловичная (Cassida nebulosa L.) – небольшой (до 7 мм) листоед. Верх буро-желтый, матовый с мелкими черными пятнышками. Надкрылья в правильных рядах точек. Низ черный. Встречается на растениях из семейства Маревые, в первую очередь – на свекле. Взрослые (имаго) встречаются в мае-августе. 

Капустница (Pieris brassicae L.) – довольно крупная бабочка (50—65 мм). Крылья белые, вершины передних крыльев черные. У самок на передних крыльях, кроме того, есть еще по 2 черных пятна. Задние крылья с черным пятном на переднем крае. Испод крыльев без рисунка. 2 поколения в году. Гусеницы развиваются на капусте и других крестоцветных. Гусеницы синевато-зеленые с желтыми полосками и мелкими черными точками. Брюшко желтое. Живут группами. Гусеницы питаются на растениях сем. Капустные, массово на капусте посевной.

Репница (Pieris rapae L.) – несколько меньше капустницы (40 – 50 мм). Вершины передних крыльев серые. У самцов на передних крыльев по 1, у самок по 2 черных пятна. Задние крылья с 1 пятном у переднего края. 2 поколения в году. Гусеницы зеленые с продольными тонкими желтыми полосами. Живут поодиночке. Гусеницы питаются на растениях сем. Капустные.

Брюквенница (Pieris napi L.) – испод крыльев с полосатым рисунком. Передние крылья самцов с 1, самок с 2 пятнами. 35—43 мм. Рисунок верха как у репницы. Гусеницы темнозеленые, матовые. Сверху покрыты белыми бугорками и черными пятнами. По бокам имеются желтые полоски. Гусеницы питаются на видах сем. Капустные.

Таблица 6.

 Наиболее типичные насекомые агроценозов 

	№ п,п
	Вид

	
	Полужесткокрылые:

	1
	Элия остроголовая (Aelia acuminata L.)

	2
	Щитник ягодный (Dolycoris baccarum L.)

	3
	Черепашка черепаховидная (Eurygaster testudinarius Geoffr.)

	4
	Странствующий клоп (Notostira erratica L.)

	5
	Хлебный клопик (Trigonotylus ruficornis Gffr.)

	6
	Слепняк шиповатый (Stenodema calcaratum Fall.)

	7
	Слепняк желтый (Stenodema laevigatum L.)

	8
	Охотник дикий (Nabis ferus L.)

	9
	Щитник рапсовый (Eurydema oleracea L.)

	
	Жесткокрылые:

	10
	Жужелица головастая (Broscus cephalotes L.)

	11
	Бегун шеститочечный (Agonum sexpunctatum L.)

	12
	Землекоп (Clivina fossor L.)

	13
	Красотел золотоямчатый (Calosoma auropunctatum Hbst.) (довольно редкий вид на полях зерновых культур).

	14
	Мертвоед темный (Silpha obscura L.)

	15
	Оленка мохнатая (Epicometis hirta Poda)

	16
	Щелкун полосатый (Agriotes lineatus L.)

	17
	Щелкун посевной (Agriotes sputator L.)

	18
	Карапузик двупятнистый (Hister bipustulatus Schrnk.)

	19
	Коровка 14-пятнистая (Coccinula quatuordecimpustulata L.)

	20
	Чернотелка дерновая (Crypticus quisquilius Sturm.)

	21
	Медляк песчаный (Opatrum sabulosum L.)

	22
	Колорадский жук (Leptinotarsa decemlineata Say)

	23
	Листоед хреновый (Phaedon cochleariae F.)

	24
	Щитоноска свекловичная (Cassida nebulosa L.)

	25
	Слоник-зеленушка (Chlorophanus viridis L.)

	26
	Клеон чертополоховый (Clejnus piger Scop.)

	
	Чешуекрылые:

	27
	Капустница (Pieris brassicae L.)

	28
	Репница (Pieris rapae L.)

	29
	Брюквенница (Pieris napi L.)

	
	Перепончатокрылые:

	30
	Пилильщик хлебный малый (Cephus pygmaeus L.)


Тема 7. Изучение птиц агроценозов

Птицы, гнездящиеся на полях

В наше время, при постоянно возрастающих темпах наступления человека на природу, с каждым годом становится все меньше естественных, нетрансформированных мест обитания для птиц. Очевидно, выбирая для закладки ДК луговые биотопы, вы уже столкнулись с проблемой: достаточно сложно найти большой однородный, незатронутый хозяйственной деятельностью человека, участок луга. Практически все луга, окружающие наши населенные пункты частично или полностью осушены, а естественная луговая растительность на них вытеснена синантропизированными видами либо сеяными травами. Крайняя же степень антропогенной трансформации лугов – это  их распашка и засевание сельскохозяйственными монокультурами, иными словами превращение луга в поле. Огромные площади, когда-то занимаемые заливными лугами с богатейшей флорой и фауной, в настоящее время осушены и превращены в поля, общая площадь которых в нашей аграрной республике составляет сейчас миллионы гектаров. Таким образом, поля с сельскохозяйственными культурами следует рассматривать как новую, сравнительно недавно возникшую экосистему, со специфическими животными и растительными комплексами и протекающими в них процессами.

По сути дела, поля, засеянные монокультурами, во флористическом плане представляют собой до крайности обедненную луговую экосистему, где абсолютным доминантом является один вид выращиваемой культуры с незначительной примесью нескольких видов-сорняков. По этой причине основу структуры орнитофауны составляет все тот же комплекс луговых видов с некоторым перераспределением относительной численности. Это перераспределение обусловлено, в первую очередь, гораздо меньшей увлажненность полей по сравнению с лугами, а также практически полным отсутствием мозаичности в данном типе биотопа. По этой же причине видовой состав и количество птиц на однородных участках посередине поля будет значительно беднее, нежели на его краю. Наличие дополнительного микробиотопа (дорога, мелиоративная канава, полоса кустарников по краю поля) создает более привлекательные условия для обитания птиц (как, впрочем, и для других животных) и положительно сказывается на их видовом составе и численности. Такое явление, когда видовое разнообразие увеличивается на стыке двух биотопов, получило название краевого или экотонного эффекта.

В силу ряда причин (открытость биотопа, высокая численность кормовых объектов, развивающихся на растительной монокультуре) поля приобрели важную роль в качестве охотничьих угодий для целого ряда птиц, гнездящихся в других биотопах. Особенно высока роль полей в этом плане в определенные периоды (распашка, жатва). Количество видов птиц, посещающих поля для кормежки и отдыха, в несколько раз выше таковых, посещающих луга.

Закладка Диких Квадратов на полях проходит по той же схеме, что и на лугу. Для исследования предлагается выбрать картофельное поле, поле со злаковыми культурами и рапсовое поле (либо какое-то из них). Одна из сторон ДК должна проходить по краю поля. В этом случае, во-первых, вам будет легче обследовать квадрат, а во-вторых, видовой состав вашего квадрата обогатится за счет экотонных видов (см. выше). 

Наиболее характерные птицы, встречающиеся на полях, перечислены в таблице. Ряд видов (в таблице они отмечены звездочкой) уже описывался в качестве луговых обитателей, за информацией о них обращайтесь в соответствующий раздел. При описании обитателей ДК поступают так же, как и в предыдущих случаях, нанося на схему точки их дислокации на квадрате. В случае обнаружения видов, перечисленных в графе «Посетители», их заносят в отдельный список, причем отмечают птиц, отмеченных не только на ДК, но и  на всем поле. Это же касается и гнездящихся на поле некоторых неворобьиных птиц (например, лугового луня или ушастую сову) которые имеют большие охотничьи участки и с полным основанием могут считаться «обитателями» вашего квадрата, несмотря на то, что их гнездо расположено в другом месте.

Белая трясогузка (Motacilla alba L.) – наиболее известный из трех видов трясогузок, встречающихся в Беларуси.  Это небольшая стройная птица с длинным подвижным хвостом. По размерам и пропорциям тела она напоминает уже известную вам желтую трясогузку. Окрашена в белые и серые тона, на голове и груди большое черное пятно, темя черное, резко контрастирующее с белым лбом, щеками и низом.  Осенью черный цвет на зобе остается лишь в виде небольшой полосы, а темя приобретает седую окраску. Хвост черный, с белыми крайними рулевыми. Позывка трясогузки – периодически повторяющиеся отрывистые звуки «цири…цири». Песня ее представляет собой негромкое щебетание, составленное их отдельных позывок и их вариаций. 

Трясогузка постоянно находится в движении, большую часть времени проводит на земле, на ветви садится крайне редко. Быстрыми шагами перебежит с одного места на другое, заглянет то под листик, то под камушек, найдет что-то и тут же несет птенцам. Идеально приспособленная для «пешеходного» движения, в полете трясогузка выглядит довольно неуклюже: траектория полета волнообразная, со взлетами и глубокими заныриваниями. Довольно часто можно наблюдать, как трясогузка в полете охотится на насекомых – кажется, что длинный хвост только мешает птице. Трепетание крылышками, зависание на месте, короткие погони и резкие рывки в разные стороны – при всем этом хвост болтается туда-сюда. 

Весной трясогузки появляются в начале апреля, отлетают на зимовку в начале сентября. Гнездящиеся на полях трясогузки избегают однородных пространств, стараются селиться по краю поля, где есть дороги, канавы, сельскохозяйственные постройки.

В тех местах, где не очень много подходящих для гнездования трясогузок укрытий, можно делать для них искусственные гнездовые домики в виде положенных набок продолговатых деревянных ящичков со входом в нижнем углу.

Весьма характерным обитателем  является обыкновенная каменка (Oenanthe oenanthe L.). Самцы каменок имеют довольно приметную окраску: весной и летом верх тела у них пепельно-серый, широкая полоса от клюва через глаз до уха, крылья и хвост черные, низ тела и полосы на хвосте – белые. Территориальную песню, которая состоит из целого ряда фрагментов песен других видов птиц и разных бытовых звуков, самец исполняет, зависая в воздухе. Первое, что бросается в глаза, когда замечаешь каменку в полете, – это черно-белый, будто семафор, хвост. Очень живая, эксцентричная птица, которая ни минуты не может просидеть спокойно: то бежит по земле, да так, что и не догонишь, то, мелькнув своим черно-белым хвостом, взлетает на забор, чтобы через минуту снова оказаться на земле, но уже совсем в другом месте.

Каменка, как и белая трясогузка, питается насекомыми и также проявляет определенный интерес к каменным постройкам, однако охотится и отдыхает обычно не выше, чем за пару метров от земли. Гнезда же свои каменки устраивают преимущественно на земле в почти  любом более-менее подходящем укрытии: в груде камней или строительного мусора, в трубах, среди дров. Наиболее излюбленным местом обитания каменок на полях являются камни, собранные на полях и сваленные в груды на их окраинах.

В южных и юго-западных  районах Беларуси (особенно в Брестской и Гродненской областях) достаточно характерна на полях просянка (Emberiza calandra L.). Чаще всего ее можно увидеть сидящей на проводах или на верхушках отдельно стоящих кустов. Относится она к семейству овсянковых и является самым крупным его представителем в Беларуси (она заметно крупнее обыкновенной овсянки). Просянка – единственная из наших овсянок, в чьей окраске нет ярких тонов. Верхняя сторона тела, крылья и хвост серовато-бурые с темными и светлыми продольными пестринами. Горло, грудь и брюшко грязно-белые с бурыми продольными пестринами. Позывка просянки – резкое «цик-цик», песня – короткая трель, напоминающая звук, который издают высыпанные на стол сухие горошины.

На юго-востоке Беларуси обитает еще один представитель семейства овсянковых –садовая овсянка. (Emberiza hortulana L.). Птица эта достаточно редка и занесена в Красную книгу Беларуси. Ее характерными местообитаниями являются открытые остепненные пространства, поэтому встреча этого вида на полях представляется достаточно вероятной. Как и просянка, садовая овсянка кормится на земле, поет, обычно, сидя на проводах, на ветке куста или дерева.

У самца голова и грудь светло-серые, горло желтоватое, крылья и хвост бурые, по бокам хвоста белые полоски, остальное оперение охристо-коричневатое, на спине продольные темно-бурые пестрины. Клюв красноватый. У самки и молодых верх головы, щеки и спина коричневатые, горло, зоб, грудь и брюшко охристо-беловатые,  на спине и зобе продольные бурые пестрины. Позывка садовой овсянки – отрывистое «цик-цик». Песня – громкое «тью-тью-тьюрр», чем-то напоминает песню обыкновенной овсянки.

Полевой конек (Anthus campestris L.) самый крупный и скромно окрашенный из встречающихся у нас коньков. Он заметно крупнее известных уже вам лесного и лугового коньков и, в отличие от них, не имеет пестрого каплевидного рисунка на груди. Общая окраска оперения сероватая, нижняя сторона тела охристо-беловатая с буроватым  оттенком на груди и боках, на груди иногда заметны небольшие бурые продольные пестрины, по бокам хвоста белые полоски. Большую часть времени проводит на земле, поет также сидя на земле, иногда взлетает на вершины кустов. Песня – короткая трель. Позывка – короткое «тви» или «цириюй». Полевой конек иногда гнездится по окраинам полей, на обочинах примыкающих к ним дорог, на склонах канав и т.д.

Серая куропатка (Perdix perdix L.) – хорошо всем известный обитатель агроландшафтов, принадлежащий к отряду куриные. Это небольшая, размером с голубя, короткохвостая птица, типичной «куриной» наружности. Верх тела буроватый с пестринами и тонким поперечным рисунком, низ серый. Бока головы, горло. Поперечные полосы  на боках и крайних рулевых рыжие. У самцов на грязновато-белом брюшке подковообразное ржаво-коричневое пятно. Голос – довольно громкое повторяющееся «кирр-рек… кирр-рек». Живут куропатки оседло, все время проводят на земле.
Будучи потревоженными, взлетают практически из-под самых ног. Затем, пролетев несколько десятков метров, опускаются  на землю и, низко пригнувшись, отбегают в сторону еще на некоторое расстояние. Полет куропаток прямой и быстрый, стайка взлетает с земли с характерным дребезжащим шумом. Питаются серые куропатки семенами и побегам различных растений, а также насекомыми. 

Серая куропатка относится к числу наших  самых плодовитых птиц. Ее полная кладка нередко содержит 24 яйца. Такой своеобразный резерв «предусмотрен» природой ввиду крайне высокой смертности молодняка у этого вида. К началу зимы из выводка куропатки остается уже около половины подросших птенцов, а до весны следующего года доживает в лучшем случае 3-4 молодые куропатки. Гибнут молодые куропатки по разным причинам: это и хищники, и охотники, и зимняя бескормица. Организация зимних подкормочных площадок для серой куропатки (см. методическое пособие по биотехническим мероприятиям) может существенно снизить отход молодняка.

Самый мелкий представитель отряда куриные в нашей стране перепел (Coturnix coturnix L.) сравнительно недавно относился к числу весьма обычных, а местами и многочисленных птиц.  Его громкий задорный голос, так называемый «бой», звучащий как «пить-пибить» и хриплые крики «хва-ва… хва-ва…» можно было услышать практически на каждом поле. Внешне перепел напоминает серую куропатку, однако гораздо мельче ее, размером примерно со скворца. Хвост короткий, окраска охристо-буроватая с темными и светлыми пестринами, брюшко светлое. У самцов горло бурое (осенью белое), у самки беловатое, на груди пестрины.  Перепел, в отличие от куропатки – перелетная птица. Большую часть жизни проводит на земле, скрытно держится среди густой травы, на деревья не садится, и наблюдать его удается крайне редко. Взлетает неохотно, почти из-под ног, и вскоре снова садится в траву. От опасности, если есть возможность, предпочитает уходить пешком. Полет прямой и быстрый, с частыми взмахами крыльев. Питается различными семенами растений и насекомыми.

В последние десятилетия численность перепела в Европе повсеместно сократилась, а местами он исчез практически полностью. Одной из причин, вызвавших такое резкое падение численности перепела является чрезмерная интенсификация сельского хозяйства, а также чрезмерное употребление химических удобрений и средств борьбы с насекомыми-вредителями сельского хозяйства.

Если поле, на котором вы заложили Дикий Квадрат, имеет мозаичную структуру (посадки сельхозкультур чередуются с куртинам кустарников, в которых имеются вороньи или сорочьи гнезда), то вполне вероятно, что в список обитателей вашего квадрата попадет ушастая сова  (Asio otus L.) – наиболее типичная из наших сов, обитающих в агроландшафтах. Ушастая сова – это сова средних размеров (несколько мельче вороны). Общая окраска охристо-рыжевато-серая с темными продольными пестринами. Два длинных пучка перьев на голове образуют своеобразные ушки. Голос ушастой совы – глухое «ху-хуу… ууу» и частые свистящие трели. Численность этого вида (как, впрочем, и других сов) сильно меняется по годам и зависит от численности основной добычи мышевидных грызунов. Ушастая сова – оседлый вид. Сезон размножения у нее начинается довольно рано и уже во второй половине марта – начале апреля с наступлением сумерек можно слышать ухающие крики самцов, которыми они привлекают на гнездовые участки самок. Самих птиц легче всего заметить в утренние или вечерние часы, т.е. в то время, когда они ведут себя наиболее активно. Собственных гнезд ушастые совы не строят, а занимают прошлогодние постройки ворон, сорок и изредка грачей.

Охотясь на мышевидных грызунов, ушастая сова сохраняет огромное количество поедаемого ими зерна. Поэтому присутствие этого вида на полях, особенно со злаковыми культурами, крайне желательно. Развешивая по окраинам полей гнездовые ящики для ушастых сов (см. методическое пособие по биотехническим мероприятиям), можно привлекать этих птиц в сельхозугодья.

Довольно часто можно заметить парящий над полем (в особенности над злаковым) небольшой острокрылый и длиннохвостый силуэт хищной птицы серо-сизого или бурого цвета. Это луговой лунь (Circus pigargus L.). Сизую окраску имеют самцы этого вида, причем, чем старше птица, тем она светлее (вспомните выражение «седой как лунь»).  На крыле у лугового луня имеется продольная черная полоска, которая отличает его от схожего по окраске полевого луня. Самки и молодые птицы бурые с белым пятном на надхвостье.  Голос тонкое жалобное «кек-кек-кек». Гнездо эта птица устраивает на земле среди посевов или густой травы, а обширные поля использует в качестве охотничьих угодий. Питается луговой лунь мышевидными грызунами и насекомыми, поэтому, также как и ушастая сова является подлинным хранителем нашего урожая.

Птицы, посещающие поля для кормежки

Как мы уже выяснили ряд экологических условий, существующих на полях, делает их чрезвычайно удобными кормежки целого ряда птиц. В летнее время наиболее заметным посетителями являются хищники, гнездящиеся в окрестных лесах. Несмотря на то, что их гнездовые участки строго поделены, одно большое поле может являться охотничьим угодьем сразу для нескольких видов дневных хищников, причем над полем может одновременно охотиться до 2-3 пар каждого вида. Еще более заметными хищники над полями становятся в конце лета, после подъема на крыло молодых, и, особенно после уборки зерновых культур, когда обитающие на зерновых полях ранее не доступные грызуны становятся для хищников легкой добычей. В такое время над убранным полем можно наблюдать одновременно десяток и более кружащих хищников разных видов.  Пожалуй, излишним будет объяснять, какую неоценимую помощь хлеборобам оказывают эти птицы в деле сохранения урожая будущего года.

Наиболее обычным из охотящихся над нашими полями хищников является обыкновенный канюк (Buteo buteo L.) Это достаточно крупная птица (значительно крупнее вороны) с широкими крыльями, коротким и закругленным хвостом, окраска оперения у него буровато-рыжая, более светлой и пестрой нижней частью тела. Голос канюка можно слышать чаще, чем голос других хищных птиц, звучит он как протяжное  гнусавое «киий» или «кеей». Вылетают на охоту канюки, как, впрочем, и другие хищники, использующие парящий полет, в ясную погоду поздним утром, когда потоки теплого воздуха от прогретой солнцем земли начинают подниматься вверх. Используя эти потоки, канюки практически без единого взмаха крыльев по широкой спиральной траектории поднимаются высоко вверх, откуда с помощью своего необычайно острого зрения высматривают потенциальную добычу. Заметив ее, складывают крылья и стремительно пикируют вниз. Далеко не каждая такая атака заканчивается успешно. Порой канюку, особенно молодому и неопытному, приходится делать несколько пустых бросков, прежде чем мышь будет поймана. Высматривая добычу, канюк может, наподобие пустельги, зависать в воздухе на одном месте (взмахи крыльев, которые он производит в это время, значительно более редкие, чем у пустельги).

Малый подорлик (Aquila pomarina Ch.) самый мелкий из обитающих у нас орлов. Гнездится высоко на деревьях в труднодоступных заболоченных участках лиственных и смешанных лесов, охотиться вылетает на луга и поля. От канюка отличается значительно более крупными размерами, характерными «орлиными» растопыренными первостепенными маховыми перьями, которые образуют так называемые «пальцы» на крыльях и общей однотонной серо-бурой окраской оперения. Лишь у молодых птиц на верхней стороне тела присутствуют охристые пятна, образующие полосы на крыльях и охристый затылок. Питается малый подорлик, лягушками, ящерицами, змеями, мышевидными грызунами. Большой процент в его рационе составляют насекомые. Как вид, повсеместно сокращающий численность, малый подорлик занесен в Красную книгу Беларуси.

Обыкновенная пустельга (Falco tinnunculus L.) относится к семейству соколообразные и является самым мелким нашим его представителем. Размерами она несколько мельче голубя с относительно длинными крыльями и хвостом. У самца верх тела красновато-коричневый с круглыми пестринами, низ охристый с продольными пестринами. Голова серая или сизая, на конце хвоста темная полоса, крылья с черными вершинками. У самки и молодых верх рыжевато-коричневый с темными пестринами, хвост рыжий с поперечными темными полосами, низ тела беловатый с крупными продольными бурыми пестринами. Голос пустельги звонкое «Ки-ки-ки» или «кли-кли-кли». Во время охоты пустельга часто зависает в воздухе на одном, месте часто трепеща крыльями и опустив к земле голову и хвост. Основная добыча пустельги – мышевидные грызуны. Вид занесен в Красную книгу Беларуси.

В некоторых местах, там, где поблизости существуют крупные гнездовые колонии этих птиц, в качестве посетителей на полях регулярно отмечаются серые цапли (Ardea cinerea L.), особенно в конце лета, после уборки зерновых. В такое время этот, в общем-то, рыбоядный (или, во всяком случае,  добывающий себе  пропитание на прибрежных отмелях вид) переквалифицируется на совсем не характерный для него способ добычи пищи и вместе с аистами важно расхаживает по пожням в поисках лягушек и мышей. 
В отличие от аиста, с которым цапля схожа по размерам, она имеет серое оперение (брюхо грязно-белое) на голове хорошо заметный косицеобразный хохол, концы крыльев и полоска на шее черные, ноги желто-бурые, клюв бурый. Однако, самое главное отличие состоит в том, что аист в полете вытягивает шею вперед, а цапля складывает ее наподобие латинской буквы «s», как бы втягивает голову в плечи.  Поэтому ширококрылый силуэт летящей цапли выглядит спереди куцым, словно голова с длинным клювом торчит прямо из плеч.

В тех регионах страны, где еще сохранились обширные заболоченные пространства, на которых возможно гнездование серого журавля (Grus grus L.) во второй половине лета, после подъема на крыло молодых, эти птицы собираются в большие предмиграционные стаи, насчитывающие порой более сотни особей, и вылетают на кормежку на поля, причем ночуют они неподалеку на болотах и ежедневные утренне-вечерние перелеты журавлей туда-обратно длятся вплоть до отлета птиц. Затем, с началом осенней миграции, когда местные журавли уже откочевали на юг, на полях (уже без привязки к гнездовым стациям) появляются пролетные птицы, гнездившиеся севернее. Отдыхающие и кормящиеся журавли ведут себя крайне осторожно, по периферии они всегда выставляют «часовых», которые зорко следят за происходящим вокруг и предупреждают стаю о малейшей опасности. 

Голос журавля – звонкий трубный курлыкающий крик. В полете, также как и аист, вытягивает шею, однако журавль заметно крупнее по размерам и окрашен в однотонно-серые тона. Стая журавлей в полете выстраивается в клин.

Помимо цапель кормятся на полях еще некоторые типичные околоводные птицы. В первую очередь, это чайки: сизая (Larus canus L.) и озерная (Larus ridibundus L.). Летом они охотятся над злаковыми полями на летающих там в огромном количестве стрекоз. Наблюдая за ними, невольно сравниваешь колышущиеся на ветру хлеба с морскими просторами, а чаек – соответственно, с летающими над ними чайками. Весной, в период пахоты, оба этих вида чаек в огромных количествах собираются на полях, и, следуя на некотором отдалении от плуга, собирают вырытых им почвенных беспозвоночных.

Озерная чайка размером с ворону, голова у нее кофейно-коричневая, крылья серые с черными концами, остальное оперение белое. Клюв и лапы темно-красные. После осенней линьки голова белая с буроватым пятном около глаз. Молодые птицы бурые сверху и белые снизу, концы крыльев черные, по концу хвоста узкая темная полоса. Сизая чайка заметно крупнее озерной. Крылья серые с черными концами, все остальное оперение белое, клюв и ноги зеленовато-желтые. Зимой голова в пестринах. Молодые – бурые со светлым низом и темной полосой по краю хвоста. 

После уборки полей весьма заметными на них становятся голуби: сизый (Columba livia L.), вяхирь (Columba palumbus L.), клинтух (Columba oenas L.)  и обыкновенная горлица (Streptopelia turtur L.). Сизый голубь – хорошо всем известный обитатель антропогенных ландшафтов, вяхирь, клинтух и горлица живут в лесах. На полях их привлекают оставшиеся после уборки семена, в первую очередь, зерновых и бобовых культур. Сизые голуби в это время прилетают на поля большими стаями, насчитывающими порой до нескольких сотен особей. Лесные же виды голубей г с сизыми практически никогда не смешиваются, но, тем не менее, образуют свои, «дикие» небольшие смешанные стаи, основу которых составляют (как наиболее многочисленный вид) вяхири, к ним иногда примыкает по несколько горлиц и клинтухов.

Окраска сизого голубя, как правило, темно-сизая, крылья светло-сизые с двумя черными поперечными полосами, по краю хвоста также идет темная полоса. Полудомашние голуби могут иметь значительные отклонения от этой окраски. Характерной же отличительной чертой для всех сизарей является белая или беловатая поясница. Вяхирь значительно крупнее по размерам (самый крупный из наших голубей) окраска сизая, грудь розово-серая, на шее и крыльях белые пятна. Клинтух очень похож на сизого голубя, однако, поясница у него темная и полосы на крыльях нерезкие, размытые. Клинтух, в отличие от других видов голубей, гнездится в дуплах деревьев. Представитель другого рода обыкновенная горлица окрашена значительно ярче настоящих голубей. Спинная сторона охристо-бурая с чешуйчатым рисунком, низ серовато-розовый, на шее черные и белые косые полоски, хвост черный с узкой белой полосой. У молодых птиц пятен на шее нет.

Группа врановых птиц, представленных вороном (Corvus corax L.), грачом (Corvus frugilegus L.), серой вороной (Corvus cornix L.), галкой (Corvus monedula L.) и сорокой (Pica pica L.) также на определенных этапах своей жизнедеятельности связаны с полями. Грача, ворону и сороку, в принципе можно отнести даже к гнездящимся видам, но поскольку их гнездование тесно привязано к древесно-кустарниковой растительности, которой на нашем конкретном поле может и не оказаться, а в качестве посетителей они регистрируются всегда, то логичнее будет рассматривать их именно в этом качестве. 

Ворон – самый крупный (значительно крупнее вороны) из наших врановых птиц. Окраска черная с металлическим синеватым блеском, мощный клюв также черный, хвост имеет характерную клиновидную форму, хорошо заметную в полете. Также черный с синим металлическим блеском грач значительно мельче ворона, хвост срезан прямо, у взрослых птиц вокруг клюва голая грязно-белая кожа. Серая ворона, как и говорит название этой птицы, – серая, голова, крылья и хвост – черные. Самый мелкий представитель семейства галка матово-черная, верх головы и шеи – серый. Если рассматривать этих птиц с близкого расстояния, можно заметить ярко-голубую окраску радужки глаз (явление в мире пернатых чрезвычайно редкое).  Подробно описывать черно-белую длиннохвостую сороку особой нужды нет – эту птицу в отличие от пресловутой троицы ворона-ворон-грач никто ни с кем не путает.

Наиболее тесно связан с полями грач – по сути дела это его основной кормовой биотоп. Гнездовые колонии грачей располагаются, как правило, по окраинам полей, а перелетающие вслед за пашущим трактором грачиные стаи известны каждому. Зачастую в кормящихся на полях грачиных стаях можно обнаружить галок и в небольшом количестве серых ворон, хотя последние частенько промышляют и в одиночку. В качестве корма этим всеядным птицам годится практически все: от мелких грызунов и насекомых до просыпанного на краю поля зерна. Сорока к таким смешанным стаям никогда не примыкает, да и на открытое пространство старается особо не вылетать. Излюбленные ее места – это заросли кустарников по краям поля, где она и разбойничают в одиночку либо объединившись в небольшие группы с другими сороками. Ворон же и вовсе держится особняком, словно относится к элите вороньего племени. Гнездится он на опорах ЛЭП либо в лесу на высоких деревьях, над полями в поисках пищи летает в одиночку или парами (во время брачных игр может образовывать группы до 3-4 особей) в контакты со своими более мелкими собратьями никогда не вступает.

В числе постоянных посетителей полей, особенно, если они расположены в непосредственной близости от населенных пунктов, следует назвать воробьев – домового (Passer domesticus L.) и полевого (Passer montanus L.). В определенные периоды этих птиц привлекают туда полусозревшие семена сорных растений, которых особенно много по обочинам дорог и краям полей, да, собственно, и среди возделываемой культуры также хватает. После уборки зерновых воробьи, как и многие другие посетители, концентрируются  на убранных полях, особенно много их возле скирд соломы, где помимо корма эти птицы находят также и укрытие. 

Домовый воробей обитает в населенных пунктах, лишь в редких случаях совершая недалекие кормовые вылеты на граничащие с ними пустыри и поля. У самца верх головы серый, горло и верхняя часть груди черные, от клюва через глаз к уху идет коричневая полоса, брюшко и полоски на плечах беловатые. У самки и молодых общий тон окраски буровато-серый, более светлый на нижней стороне тела. На спине светлые и темные пестрины. Полевой воробей несколько мельче и стройнее домового. Спина у него буровато-коричневая с бурыми пестринами, крылья и хвост бурые, верх головы каштаново-коричневый, бока головы светло-серые, на горле и щеках черные пятна, грудь и брюшко беловатые. Самцы и самки этого вида окрашены одинаково.

Подобно воробьям полакомиться семенами сорных трав вылетает на поля еще несколько видов мелких воробьиных птиц. Это представители семейства вьюрковые обыкновенная зеленушка (Chloris chloris L.), черноголовый щегол (Carduelis carduelis L.) и коноплянка (Acanthis cannabina L.).  В отношении гнездовой приверженности этих видов складывается примерно та же ситуация, что и с врановыми: в массе они гнездятся в других биотопах (парки, сады, лесополосы), в принципе, могут гнездиться и по окраинам полей, при наличии там подходящей древесно-кустарниковой растительности. В то же время как местные, полевые, так и пришлые из других биотопов щеглы и коноплянки охотно кормятся семенами растущих на полях и по их окраинам сорняков. Зеленушка, помимо всего прочего, со своим мощным клювом вполне способна справиться и с зернами злаков восковой спелости.

Наиболее заметен из перечисленных птиц щегол. Размерами он несколько мельче воробья, спина коричневая, грудь и брюшко бежевые, на груди два широких коричневых пятна. Крылья и хвост черные, на крыльях желтая поперечная полоска, вокруг клюва широкая красная «маска». Самцы и самки окрашены одинаково. Молодые без красной «маски» и с мелкими продольными пестринами на спине и груди. Песня щегла – набор громких трелей. Чаще всего этих птиц можно видеть кормящимися на кустиках репейника и чертополоха. Коноплянка окрашена в буровато-коричневые тона, спина коричневатая, низ более светлый. У самца на лбу малиновое пятно, а по бокам груди два больших кровяно-красных пятна. У самки и молодых голова буроватая, а грудь в продольных бурых пестринах. Песня набор разнообразных свистов и трелей. Зеленушка несколько крупнее воробья, окраска самца желто-зеленая, более яркая на брюшке. На крыльях желтые продольные полоски. Самка сверху серовато-зеленая, снизу грязно-белая. Молодые окрашены также как и самка, но имеют продольные бурые пестрины на груди. Песня – набор журчащих трелей, заканчивающихся резким «вжжжж».

Поздней осенью и зимой в наши края подкочевывают гнездящиеся в зонах тундры и лесотундры обыкновенные чечетки (Acanthis flammea L.). Это ближайшие родственники наших коноплянок похожие на них по размерам и окраске. Верх тела у чечеток серовато-бурый с продольными темными пестринами. Низ белый с темными пестринами на боках, а у самок и молодых также и на груди. Горло черное, на голове малиновая «шапочка», у самца помимо этого ярко-малиновая грудь. Практически ежегодно (их зимняя численность у нас зависит от урожая кормов на севере) стайки чечеток появляются в наших культурных ландшафтах и держатся там до наступления весны, кормясь семенами березы, ольхи и сорных трав.

Определенные условия, которые складываются над большими однородными пространствами (в нашем случае полями) привлекают туда огромное количество летающих насекомых. В первую очередь, это  мелкие двукрылые – мошки, комары, мухи. Это, естественно, не может остаться без внимания птиц, специализирующихся на их ловле. К таким птицам у нас относится черный стриж (Apus apus L.) и ласточки, все три вида – городская (Delichon urbica L.), деревенская (Hirundo rustica L.) и береговушка (Riparia riparia L.), – обитающие на территории Беларуси. Если не касаться вариантов расположения гнезда, то в остальном образ жизни этих птиц довольно схож – все они узкоспециализированные летуны, питающиеся, как уже отмечалось, мелкими летающими насекомыми. Значительную часть времени эти птицы проводят в воздухе – кормовые объекты их весьма миниатюрны, и чтобы набрать требуемую биомассу, им приходится охотиться едва ли не весь световой день. Стрижи, например, в период выкармливания птенцов проводят в воздухе до 18 часов в сутки, а гоняясь за насекомыми, могут развивать скорость до 80 километров в час. Сходный образ жизни наложил на этих далеких в систематическом отношении птиц свой отпечаток – относящиеся к разным отрядам ласточки и стрижи, выглядят настолько похоже, что люди несведущие их зачастую путают. Небольшое обтекаемое тело, длинные, острые (у стрижа, кроме того, и отогнутые назад) крылья – силуэты этих птиц чем-то напоминают самолеты-истребители – все это как нельзя лучше приспособлено для быстрого, маневренного полета. Короткий и широкий (ширина заметно больше длины) клюв, снабженный по краям щетинками-перышками – идеальная ловушка для летающих насекомых (вспомните клюв козодоя). Лапки же этих птиц короткие и слабые, практически (а у стрижа и вовсе) неспособные удерживать птицу на земле.

По сравнению с ласточками стриж заметно крупнее, крылья относительно размеров тела также длиннее, серповидно загнуты назад. Окрашен стриж в однотонный черно-бурый цвет, горло грязно-белое. Полет быстрый, сильный с частыми взмахами крыльев. Голос – визгливое резкое «вззз…вззз».

Все наши ласточки примерно одинакового размера – раза в полтора мельче стрижа. Деревенская ласточка или касатка кажется несколько крупнее за счет длинного косицеобразного хвоста. Верх тела, широкая полоса поперек зоба, крылья и хвост у нее блестящие сине-черные, лоб и горло ржаво-коричневые, пятна на хвосте, грудь и брюшко белые. Крайние перья хвоста, как уже указывалось, вытянуты в виде двух узких косиц. Песня – щебечущее «тиль-вили, тили-вили-трр». У городской ласточки или воронка верх головы, спина, крылья и хвост сине-черные, надхвостье и весь низ тела белые, хвост с резкой треугольной вырезкой на конце. Голос – звонкое «тиррч-тиррч». У береговушки верх головы, шеи, спина, крылья, хвост и полоса поперек груди серовато-бурые, горло, грудь и брюшко белые. Хвост с неглубокой вырезкой. Голос негромкое «чирр-чирр». Гнездится береговушка, как это уже ясно из ее названия в обрывах по берегам рек, оврагов и песчаных карьеров, соответственно, летает на поля, которые находятся вблизи ее гнездового участка. Если поле, на котором вы заложили ДК, находится неподалеку от таких мест, то у вас есть шансы увидеть (и сравнить) одновременно охотящимися над ним все четыре вида описанных птиц.

Птицы, останавливающиеся на полях во время миграции

Начиная с ноября и почти вплоть до весны на полях можно видеть довольно крупную хищную птицу, парящую в воздухе либо сидящую на столбах и скирдах соломы. Это мохноногий канюк или зимняк (Buteo lagopus Pontopp.). Гнездятся эти птицы в зоне тундр, зимой же, в поисках более доступного корма, все тех же мышевидных грызунов, откочевывают на юг. Внешне зимняк похож на обыкновенного канюка, но несколько крупнее и светлее его. Хвост беловатый с широкой темной полосой по краю, на груди пестрины, на брюхе и сгибе крыла темные пятна, голова и испод крыла светлые. Нога в отличие от обыкновенного канюка оперена почти до пальцев. Порой, особенно в южных районах Беларуси удается одновременно наблюдать (и сравнить) оба этих вида.

В определенный период весной и осенью над нашей страной в массе проходят транзитные стаи гусей, летящих с зимовок  к местам гнездования, расположенным в тундре и обратно. Сроки пролета сильно варьируют в зависимости от погоды, однако в среднем пик приходится на первую половину апреля и вторую половину сентября. Основные миграционные пути этих птиц приурочены к руслам крупных рек (Припять, Днепр, Березина), так как в их поймах находятся подходящие для ночевок и отдыха безопасные места. В окрестностях именно этих рек можно наблюдать наиболее массовый пролет гусей. Места кормежки и отдыха гусей четко разграничены – проведя ночь где-нибудь на заболоченном труднодоступном для людей участке поймы, стаи вылетают на поля, где кормятся всходами озимых. После утренней кормежки гуси возвращаются в пойму, на вечерней заре вновь вылетают покормиться. Во время кормежки ведут себя крайне осторожно, также как и журавли, выставляют часовых.

Наиболее многочисленные из останавливающихся на наших полях гусей – белолобый гусь (Anser albifrons Scop.) и гусь-гуменник (Anser fabalis L.). Белолобый гусь – некрупная, заметно мельче домашнего гуся птица. Окраска буровато-серая, на брюхе черные поперечные пятна, подхвостье белое. На лбу вокруг клюва белое пятно. Клюв и лапы красно-желтые. Молодые птицы без пятен на брюхе и белого на лбу. Гуменник заметно крупнее белолобого гуся, окраска серовато-бурая, голова и шея значительно темнее, чем спина, низ светлый. Клюв черный, с оранжевой перевязью, лапы оранжево-розовые. При некоторой доле везения и соблюдения максимальной осторожности, заметив кормящуюся на поле стаю гусей, модно подобраться к ним на такое расстояние, с которого эти признаки будут заметны в бинокль.

Таблица 7.

Наиболее типичные птицы агроценозов 

(значком * отмечены виды, описанные в разделе «Обитатели лугов»)

	№ п/п
	Виды

	
	Гнездящиеся:

	1
	Полевой жаворонок*

	2
	Желтая трясогузка*

	3
	Белая трясогузка

	4
	Луговой конек*

	5
	Луговой чекан*

	6
	Обыкновенная каменка

	7
	Просянка

	8
	Садовая овсянка

	9
	Обыкновенная овсянка*

	10
	Полевой конек

	11
	Чибис*

	12
	Серая куропатка

	13
	Перепел

	14
	Коростель*

	15
	Ушастая сова

	16
	Луговой лунь

	
	

	
	Посещающие для кормежки:

	1
	Обыкновенный канюк 

	2
	Малый подорлик

	3
	Пустельга

	4
	Белый аист*

	5
	Серая цапля

	6
	Серый журавль

	7
	Чайки: сизая, озерная

	8
	Голуби: сизый, вяхирь клинтух, обыкновенная горлица

	9
	Врановые: ворон, грач, серая ворона, галка, сорока.

	10
	Полевой воробей

	11
	Домовый воробей

	12
	Черноголовый щегол

	13
	Обыкновенная зеленушка

	14
	Коноплянка 

	15
	Обыкновенная чечетка (зимний мигрант)

	16
	Обыкновенный скворец*

	17
	Черный стриж

	18
	Деревенская ласточка

	19
	Городская ласточка

	20
	Ласточка-береговушка

	
	

	
	Останавливающиеся во время миграции:

	1
	Мохноногий канюк

	2
	Гуси: белолобый, гуменник

	3
	Серый журавль


Тема 8. Прочие позвоночные животные, которых можно встретить на полях

Батрахофауна полей сравнительно бедна. Обусловлено это, в первую очередь, относительно более высокой сухостью полей по сравнению с естественными открытыми биотопами. Амфибий чаще всего можно встретить по краю полей (вспомните про экотонный эффект), вглубь однородных массивов они проникают не глубже, чем на 200-300 метров. Помимо уже известных нам травяной и остромордой лягушек, а также зеленой жабы здесь можно встретить обыкновенную чесночницу (Pelobates fuscus L.) – самую «засухоустойчивую» из наших амфибий. Это редкое для земноводных свойство позволяет ей заселять не только периферийную зону полей, но и проникать в самую глубь массивов. Внешне чесночница напоминает жабу. Средних размеров (7-8 см) амфибия, сверху окрашена в желто-бурый или светло-серый цвет с крупными и мелкими бурыми и черными пятнами и красными точками. Кожа гладкая, что отличает чесночницу от жаб, лоб между глазами выпуклый. От всех  прочих амфибий чесночница отличается  вертикальным зрачком.

Чесночница ведет роющий образ жизни. Используя задние ноги как лопаты, она способна закопаться в мягкий грунт за 2-3 минуты. День проводит зарывшись в почву, а с наступлением сумерек выходит на охоту. Питается чесночница главным образом, пауками, муравьями, дождевыми червями, гусеницами. В брачный период самцы под водой издают звуки «Тук, тук, тук…». Обнаружить чесночницу можно при изучении почвенной энтомофауны, переворачивая лежащие на земле предметы. Попадает она также и в ловушки для насекомых.

Из рептилий на полях (а точнее, по их окраинам) можно встретить уже известных нам прыткую и живородящую ящериц.

Из млекопитающих на полях встречаются описанные выше обыкновенный крот, заяц-русак и обыкновенная лисица. В местах, где к полям примыкает лес или заросли кустарников, достаточно часто можно встретить белогрудого ежа. Что касается зайца и лисицы, то в последние десятилетия происходит процесс синантропизации этих видов – они все чаще и чаще селятся в непосредственной близости от человека. Проникая порой даже на территории крупных городов. По этой причине, как тот, так и другой вид достаточно обычны, а порой даже многочисленны на наших полях. Единственное условие, необходимое для их существования – это наличие хотя бы незначительной мозаичности (овраги, заросли кустарников), где животные могли бы найти себе временное или постоянное убежище.  

Таблица 8.

Прочие позвоночные, обитающие на полях 

(значком * отмечены виды, описанные в предыдущих разделах)

	№ п/п
	АМФИБИИ

	1
	Травяная лягушка* 

	2
	Остромордая лягушка* 

	3
	Обыкновенная чесночница

	4
	Зеленая жаба* 

	
	РЕПТИЛИИ

	1
	Живородящая ящерица*

	2
	Прыткая ящерица*

	
	МЛЕКОПИТАЮЩИЕ

	1
	Обыкновенный крот*

	2
	Заяц-русак*

	3
	Обыкновенная лисица*
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